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内容概要

本书作者认为：美学不是纯理论的美学。
美学既是艺术的美学，也是自然和科学的美学，更是普通生活的美学。
因此，作者在论述中所涉及的现实内容十分广泛；自然美、社会美、艺术美、科学美和崇高美等，还
论及了宗教、道德、法律、阶级、意志、自由、人性、爱情、友谊、性爱、婚姻、事业、理想、希望
等问题，对此，作者均以“美是生命力——生命力是美”的观点给予具体、细致而深刻的分析和阐述
。
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作者简介

杨蔼琪，在当代社会，许多人、尤其是青少年，有着不同程度的心理问题，因此他们更加渴望有一个
心灵的朋友。
然而，他们又希望这个朋友既能招之即来，也能挥之而去；既善解人意，也能保持沉默和距离⋯⋯  
    本书即是这样一位大众朋友，只要你与“他”携手，“他”就会
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书籍目录

前言题记序曲美是生命力导言第一章 什么是美——历史的回顾  一 什么是美——美是生命力  二 对历
代美学家关于美的本质的探讨的评述第二章 美是生命力——我的定义和论述第三章 美的属性第四章 
美的现象的属性第五章 美与审美第六章 人的本质美第七章 社会的本质美生命力就是美序生命力就是
美“喜新厌旧”是人类向上的天性，求美的本能尾声后补后记参考书目
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