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内容概要

《让心灵闲荡》告诉读者如何看清另一个自我，学会欣赏自己，做自己热爱的事情，把握生命中的每
一分钟，怎样排解感觉不好的时候等内容。
《让心灵闲荡》包括：为自己亮一盏灯；人人都需要“磨合”等内容。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


