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内容概要

让男人轻松、舒心。
    想法吸引男人，牵住他的心灵。
    你是否曾经对下述现象感到迷感不解：为什么有些女人的婚姻非常幸福，而有些人的却很不幸；为
什么有些女人对婚姻状况非常满意，而有些人却经常与丈夫吵架，不断经受感情的折磨？
实际上，维护婚姻并不容易。
如果维护婚姻易如反掌，就不会有50%的夫妇以分手而告终了。
为什么有些人的婚姻比其他人更成功呢？
成功是需要努力实践的。
你可能不想听这些说道，但是也没有人愿意相信，你不用努力就能让男人向你求婚（至少是在阅读这
些规则之前）。
让我们正视这个问题吧！
所以，如果你愿意设法得到一个男人的欢心，那么我们认为你会同意：经过努力实践，得到他的爱心
是值得的。
这也就是我们推出《婚姻规则》的原因。
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书籍目录

前言：我们为什么要撰写婚姻规则规则1 在约会时和在婚礼上保持放松规则2 继续做一个与众不同的人
规则3 继续寻求自己的兴趣，拥有自己的生活规则4 在婚姻的第一年，一定要降低自己的期望值规则5 
成为一个团队规则6 到家后，给他15分钟独处的时间规则7 要支持对方规则8 让他赢规则9 接受“有些
事情与你无关”的事实规则10 不要给工作中的他打太多的电话规则11 尽可能不要归还他给你的礼物规
则12 不要期望得到丈夫太多的体谅规则13 避免引起争执的其他原则规则14 委婉地说明你的意思规则15
不要轻易说出“离婚”这一字眼规则16 说话不要尖声呵斥，要温柔规则17 比较意味着失望——不要拿
夫君同别人的丈夫相比规则18 不要向自己的单身朋友询问婚姻方面的建议 规则19 每周至少举办一次
家庭聚餐规则20 不要强迫他说话规则21 不要对他所说的每个词都认真规则22 做你不想做的事情规则23
他可以任意说他的家人，而你却无这一权力规则24 让他感到他是你生活中最重要的人规则25 倾听他的
意见，并尽量表示赞赏规则26 不要所有的事情都做规则27 找一个晚上来约会规则28 有关性的规则规
则29 怀孕的规则规则30 不要抱怨孩子⋯⋯
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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