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内容概要

市场不同情弱者，生活面临着挑战，困惑而浮躁的心情需要可靠的支点，复杂而多变的处境渴求精神
的家园。
我们已经进入了新世纪，怎样学会心理整容，善于经营人生？
怎样更好地理解自己和别人，争取自我实现人际沟通？
李树荫心理整容与人际关系系列著作将会给你以求实创新的启迪和促进。
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