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内容概要

　　本书是这第四本“朵朵小语”的书名，也是我认为你应该有权利拥有的生活。
而轻盈的生活，必须抛弃许多让你不堪负荷的东西，例如对昨天的怅惘，对今天的焦虑，以及对明天
的担忧。
　　丢掉了那些缠绕你的沉重绳索，你才会感到轻盈，就像热气球总是要丢弃沙包才能升上蔚蓝的天
空。
　　亲爱的，如果可能，请你带着这本我为你写的第四本小书，在堆满泡沫的浴盆里阅读它。
我希望它也能像充满薰衣草香气的泡澡水一样，可以让你感到温暖与轻松。
若是你也睡着了，就让我们一个做甜美的梦吧！
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作者简介

　　朵朵，曾经有一段时间计划去纽约读女巫学校。
　　喜欢吃那种叫做”天使的头发”的意大利细面。
　　对于荔枝和芒果完全没有抵抗能力。
　　每天都会拿着铃鼓跟着巴哈的《无伴奏大提琴》　　跳一段即兴舞蹈。
　　常常把有漂亮叶子的蔬菜插在水瓶里当鲜花观赏。
　　直到现在都很怀念白雪公主泡泡糖。
　　觉得橄榄绿与南瓜橘是最温暖的颜色。
　　总是梦想着能乘着热气球去旅行。
　　迷恋一切的孩童。
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