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内容概要

　　《生活广角》是北京电视台生活频道的一档品牌栏目，由社会学家、法律专家和心理学家共同参
与，以谈话的形式聆听各类当事人的情感，帮助当事人分析矛盾根源，提供法律咨询，寻求解决办法
。
　　《你的故事打动了我》一书精选《生活广角》中12期已经播出和2期尚未播出的节目结集而成，记
录了十几个真实感人的故事和几十个人物的绝对隐私。
　　书中闪耀着时代的色彩和光波，印记着现实的侧影和投影。
书中的各个故事构筑了一个个立体的心灵世界，捕捉各色人等依稀可见却又难以捉摸的瞬间心态，让
读者心领神会并咀嚼人生滋味。
　　本书在整体结构上进行了精心设计，全稿按照节目的话题分为“成长的烦恼”、“恋爱的滋味”
、“婚姻的痛苦”和“未播的故事”四大版块。
其中每篇文章又设置了“演播室（现场访谈实录）”、“编导手记（节目编导与当事人接触的经历和
感受）”以及“有话赵说（制片人赵川对节目主题的提炼）”等小版块。
为了增强内容上的感染力，文中不仅配了大量节目图片，同时还配有十余幅漫画。
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媒体关注与评论

　　十几个真实感人的故事，几十个人物的绝对隐私，《生活广角》为您揭示生活的真相以及真相背
后的真相。
　　《生活广角》是北京电视台生活频道2005年推出的以记录现代都市人情感为主题的电视节目。
节目表现形式独特，邀请社会学者、律师和心理专家，倾听当事人的情感故事，力求寻找解决矛盾的
最佳途径。
由于节目始终坚持“三贴近”的原则，开播一年多来就成为深受京城百姓喜爱的名牌节目，并被百姓
誉为“创建和谐社会的好栏目”。
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