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内容概要

春节是中华民族传统节日中最为隆重热闹的节日，其历史悠久、习俗源远流长。
而中国又是一个诗歌的国度，从《诗经》到《楚辞》，从汉乐府到唐诗，从宋词到元曲，诗歌的节奏
始终激荡在我们民族的血脉中。
花乌草虫，万事万物均可入诗。
而春节作为中国的大年节，自然会引起历代文人墨客的诗思和诗情，留下许多脍炙人口、流传千古的
名篇佳作。
在这些诗篇中，有记录各种传统年俗的，有抒发个人情怀的，有描写喜庆气象的，可谓异彩纷呈。
以诗的语言表达人们对亲人的思念、对过去的留恋和对未来美好生活的憧憬，读来妙趣横生，又受益
匪浅，给春节增添了绚丽多彩的风情。
    在我国古代第一部诗歌总集《诗经》当中，就有许多诗篇描述人们岁暮载歌载舞庆丰收的热闹场景
。
 “朋酒斯飨，目杀羔羊，跻彼公堂，称彼兕觥  万寿无疆”。
《诗经》里的这段描述大概是说古代腊祭时，人们宴饮美酒，宰杀羔羊，相互祝福，欢庆新年的隆重
庆祝活动，表达了人们获得丰收后的喜悦心情。
今天的春节源于古代的腊祭，因此在传统年俗保存相对完好的乡村，人们通常认为“过了腊八便是年
”。
在腊八这一天，家家煮粥，不仅自己食用，而且还赠送亲友，”今朝佛粥交相馈，更觉江村节物新”
。
从陆游的诗句可以看出当时过腊八节的盛况。
也有人认为，腊月二十三祭灶以后才真正奏响了新年的序曲。
范成大的《祭灶词》中有“男儿酌献女儿避，酹酒烧钱灶君喜”，从古时祭灶的年俗由此可窥一斑。
过年总要有一个焕然一新的环境，清代蔡云有“茅舍春回事事欢，屋尘收拾号除残”的诗句，描写了
民间高高兴兴“扫年”迎新春的习俗。
妇女则忙着“巧裁幡胜试新罗”，这样才能保证新年“小大易新衣”，以崭新的面貌迎接新年。
对于欠债的人来说，过年却如过”关”，因为民间有“旧账还洁在此宵，不能再讨待明朝”的年俗。
“东邻叩广西邻急，若个闻声胆不消”，这首题为《讨年账》的诗就是对除夕讨债躲债情景的生动描
述。
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