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前言

　　每个学科的知识都按一定的内在规律构成一个个相互联系而又相对独立的模块，每个模块内部又
细分为若干个更具体的专题。
“木桶理论”告诉我们，木桶盛水的多少并不取决于箍合木桶的较长木板，而是完全受制于构成木桶
的最短的木板；在高手对决中，获胜一方的武功不一定处处都比对手强，但他肯定是武功全面，没有
让对手置于死地的软肋。
　　在高考选拔中，每个专题、每个模块、每个学科的成绩决定着高考的总成绩。
也许你各学科成绩大部分不错，但总体成绩却可能会因某一学科中的薄弱模块、专题而受到影响。
只要找到影响整体成绩提升的模块、专题，加以强化巩固提升，就会快捷高效地提升整体考试成绩。
《高考专题复习模块高手》就是以模块为单元、以专题为复习切入点，为帮助考生快速提升整体考试
成绩而精心编写的一套自学用书。
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内容概要

　　每个学科的知识都按一定的内在规律构成一个个相互联系而又相对独立的模块，每个模块内部又
细分为若干个更具体的专题。
“木桶理论”告诉我们，木桶盛水的多少并不取决于箍合木桶的较长木板，而是完全受制于构成木桶
的最短的木板；在高手对决中，获胜一方的武功不一定处处都比对手强，但他肯定是武功全面，没有
让对手置于死地的软肋。
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章节摘录

　　一、对牛顿第一定律和惯性的理解I。
对牛顿第一定律的理解　　（1）牛顿第一定律表述的是一种理想情况，实际上不受外力的物体是不
存在的，因此不是由实验直接总结出来的规律，它是牛顿以伽利略理想实验为基础，在总结前人的研
究成果、加之丰富的想象推理得出的理想条件下的一条规律。
　　（2）牛顿第一定律建立了惯性概念，指出一切物体都具有惯性。
　　（3）牛顿第一定律揭示了力和运动的关系：力是改变物体运动状态的原因，即力是物体产生加
速度的原因。
　　（4）牛顿第一定律揭示了静止状态和匀速直线运动状态是等同的，其区别只是参考系选取不同
。
2。
对惯性的理解（1）惯性是物体的固有属性。
即一切物体都具有惯性，与物体的受力情况及所处的运动状态无关，因此人类只能“利用”惯性和“
减小”惯性，而不能“避免”惯性。
　　（2）物体惯性大小仅由物体质量决定，即质量是物体惯性大小的唯一量度，质量大则惯性大。
　　（3）惯性的表现：当物体不受外力作用时，惯性表现为保持原来的运动状态不变，在受到外力
时表现为反抗加速度的产生，所以在外力一定时，质量大的物体惯性大，运动状态难改变，产生的加
速度小。
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