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前言

　　于向阳先生是我的好朋友，小我6岁，我们得以相识以至于相知，完全是以文会友。
在2010年到来之际，他突然提出让我为他即将付梓的散文集《如霜的蓝月亮》写篇序肘，我顿觉有些
受宠若惊，但我们毕竟是老朋友，确实是难以推脱，那就只好老老实实地从命了。
　　于向阳，笔名海歌。
1949年生于青岛。
现在是山东省散文学会会员、青岛市作家协会会员、青岛市文学沙龙负责人。
他从20世纪70年代开始在报刊杂志发表诗歌、散文、小说等作品。
2003年起参与主编《岁月》合集（作家出版社），2004年主编《记忆中的颜色》合集（作家出版社）
，2005年出版诗歌个人专集《大海听歌》（人民文学出版社），2006年5月主编出版《山海日月情》合
集，2007年和2008年先后主编出版《琴岛情韵》和《海天蓝月亮》两本散文集（作家出版社出版）
，2009年5月和11月先后主编《梅花像春天开放》和《月亮在大海燃烧》两本散文集（作家出版社）。
他在文学创作上收获颇丰。
　　我与于向阳是在1973年结识，现在算来也有37年了。
那年，我自告奋勇为青岛市市南区文化馆开办《市南街头诗画》（位于青岛繁华的中山路、德县路口
的宣传橱窗）并任主编。
那时的“文化大革命”正在大打派仗，文学爱好者几乎没有发表自己作品的园地。
我是为了在这块文化荒漠上奋力开辟出这么一小片文学绿洲。
酷爱文学的24岁青年于向阳，正是按捺不住自己的文学创作激情，给《街头诗画》不断投来诗稿，很
快我们就以文会友，渐渐地成为了文友。
他为人厚道且谦虚好学，给我留下了极其深刻的印象。
　　大约是进入新世纪之初，我们在一家书店邂逅相遇。
尽管是30年过去了，但他对文学创作的执著却是有增无减，这与我是非常相同的。
他告诉我，现在除了在报刊发表之外，还一直在网络上发表各类文学作品，他自己还在一些网站的论
坛担任版主。
　　于向阳不仅写诗，而且还创作了大量散文。
如今他发表、主编了这么多的散文或散文集，确实是令人耳目一新。
众所周知，跨进新世纪以来，散文发展朝气蓬勃，究其原因：一是人们的生活节奏越发加快了，生存
的竞争越来越激烈了，尤其在经济大潮里闯荡的人寸时寸金，没有时间读长篇文学巨著，可是读一些
小散文，费时不长，茶余饭后，或在紧张的经济谈判空隙里足可以欣赏一番。
二是因散文这种文体很适应新世纪时代的要求。
散文特点是个性化，启我言说、心灵对话、生命体验I、真情实感的宣泄。
现在每个人的个性越来越鲜明突出，数字化网络高速发展，都市文明高速发展，信息瞬息万变，既为
人的生命流入了冲突的欲望，也造就了某种程度的挤压，有一种心灵抚慰的需要。
于向阳的散文恰恰适应了这种需要，所写的作品多是短小精悍，使人读了感到欣慰、愉悦，满足了心
理上的需要。
这是非常难能可贵的。
　　我在拜读了于向。
阳《如霜的蓝月亮》的全部书稿后，有以下三点体会：　　首先是于向阳的散文都是源于生活，这是
他作品的一个非常突出的特点。
他写《榉林山的夜晚》、《贮水山的月亮》、《我们院里的大槐树》、《青岛的春天》、《怀念我的
梧桐树》、《童年的雪》、《难忘的老屋》、《崂山仰口茶山行》、《飘在北京的日子》，等等，都
是他自己的亲身经历，耳闻目睹，我们读来就会产生身临其境之感。
这就是文学的魅力，实际上就是于向阳文笔的魅力。
难怪他的个人感悟是：“人生，好像一首歌，各种旋律始终伴随着您的生活。
时代，是人生之歌的母亲河，伴随着您，也伴随着我。
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”　　再者就是于向阳的散文很注重“感情就是艺术”。
因为他曾经写过大量诗歌，所以在他的散文中能够着意展开美妙的想象与联想的翅膀，进行构思写作
。
可以说，饱含诗意和感情的散文，总是使人读来如品香茗，回味无穷。
他在《榉林山的夜晚》中就深情地写道：“就这样，悄悄地，我恋上榉林山的夜晚，恋上榉林山的夜
晚的静，恋上榉林山夜晚静美的思绪，恋上榉林山夜晚飘逸的空灵，恋上榉林山夜晚空阔悠远的遐思
，恋上榉林山夜晚自由奔波的灵魂。
”在《我与月亮相约》中，他饱含感情地写道：“月光下，我喜欢孤独地徘徊在沙滩，看月亮，听海
浪，看月亮把海面映成银色，一排排海浪在月光下像盛开的花丛，向我欢笑，奔跑，在圆月中天的夜
晚，在沙滩，独自看月亮也是一道优美的风景。
”他在《落叶的感慨》中写道：“我感到小小的叶子也值得赞美，叶子的一生全部奉献给人们、，最
后悄然离开，和大地拥抱，化为泥土，变成植物的肥料。
联想到我们平凡百姓中的每一个人，人的生命也很短暂，在几十年的生命拼搏中，虽然没有惊天动地
的事业业绩，但是，只要你在平凡的岗位认真地工作，不断地学习，善待你的家人和朋友，为社会做
出应有的贡献。
那你就是一个高尚的人，一个无愧于自己、无愧于人民的人。
”显而易见，于向阳很清楚：散文是心灵的歌，侧重于表达作者内心的体验和抒发真情实感。
感人心者莫过于情，感情是赋予各类艺术散文生命力的基因。
优秀散文中的哲理，大都不是干巴巴的议论，而是蕴涵在生活情感中的哲思，是蘸满审美情感汁液的
理念，在对人物事物景物感悟的过程中有情感的参与，分析升华的结果有情感的融人，寓理于情，读
之可在感情的熏陶感染下感悟到生活具象深层的哲理。
散文是心灵的歌，侧重于表达作者内心的体验和抒发真情实感。
 三是语言朴实无华。
于向阳的散文显然一直是在这方面努力。
读他的散文，就如同是听他在语气平和地娓娓道来，著名散文家孙犁说过：“凡是长时期被人称诵的
名篇，都是感情真实、文字朴实之作。
”这是非常精辟的概括。
朴素美是因为，朴素缩短了散文家与作品的距离，显得真，是真情实感的记录；朴素缩短了作品与生
活的距离，显得实，是身边生活的反映；朴素缩短了作品与读者的距离，显得亲，如儡茗促膝谈心。
高尔基就说过：“一切美的东西都是十分朴素的，因为朴素就是美。
”于向阳在《冬日的心情》里坦言：“我是一个曾经的老知青，种过田，教过书。
自从儿子在2002年离开青岛去北京求学、创业，我感悟的好多人生哲理就没有办法天天对他讲，通电
话也就是吃饭、睡觉、穿衣等嘱咐。
现在，我们哪个年代的人大家都是一样，只有一个独生子女，孩子不在身边就像少了许多许多，也经
常感到空虚和孤独，上班的时候是熙熙攘攘的人流，挤车，计算，报表。
业余时间就是网络，聚会。
然后只有在晚上才能孤独的在电脑前寻找那一丝温暖的曙光。
”在《我的童年的快乐》中写道：“我的童年时代是怎样呢？
那个时代没有计划生育，由于父母养育我们7个兄弟姐妹，挤住在不到16平方米的一间平房，生活很清
苦，我们的穿衣吃饭是父母的主要负担。
幸亏那个时代是计划经济年代，买布要布票，买粮要粮票。
买油要油票。
我们的衣服先由老大穿，穿小了然后给老二，最后像递接力棒一样传到老小穿的时候，已经是补丁加
补丁了⋯⋯”多么真切实在的话语，相当感人肺腑。
　　现在，于向阳已经退休，还被一个房地产单位请去继续工作，而他的业余时间更是忙忙碌碌。
原因是他除了自己继续刻苦读书写作外，还一直完全是义务性质地忙于网络几个论坛的组织管理工作
。
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青岛新闻网的《蹉跎岁月》就是他担任第一版主，栏目始终搞得红红火火，人气很旺。
他不仅在网络上发起活动，并且还经常组织网友们开展各种面对面联谊活动，彼此直接切磋交流，增
进感情。
许多网友由于有了于向阳的这个网络平台，得以发表了不少文章，而于向阳又把这些网友们的作品汇
编成一本本散文集出版。
年逾八旬的军队离休干部王宗云，就是因为经常在于向阳主管的网络栏目发表作品，而被于向阳引荐
成为了青岛市作家协会和山东省散文学会会员。
类似这种情况，还包括经常活跃在这个栏目的30多位网友。
于向阳这种助人为乐精神可敬之至。
难怪他主管的这些网络文学栏目总是好评如潮，获得奖励。
　　当今时代对散文的呼唤，要有思索，要有理念，诗意地关爱世界，关爱生命，关注弱势群体，摒
弃精神堕落，“以人为本”和对生活前进有哲思启示。
我欣喜地发现，我的好朋友于向阳正是在这方面继续努力着。
我衷心祝愿他在文学创作上能够获得更大的成功，能够听到他更多优美的大海之歌⋯⋯　　2010年1
月10日于青岛“夹缝斋”
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内容概要

　　《中国新实力作家精选：如霜的蓝月亮》精选作者于向阳数十篇散文，包括抒情散文、叙事散文
和散文随笔。
作者用诗意的文字写出了对祖国山河的热爱和赞美，写出了老一代工作者为建设祖国现代化把青春献
给祖国的激昂文字，写出了60年代、70年代的往事叙述，写出了对亲人、对往事、对朋友的怀念，写
出了作者“老骥伏枥，壮志未酬”的经历和回忆。
《中国新实力作家精选：如霜的蓝月亮》分《情韵悠悠》、 《浪花在倾诉》、《海韵、山魂、传说》
、《瀚海、浅滩、随想、拾贝》四个部分。
尤其值得提倡和推荐的是，本书的许多文章的内容都是作者对社会的映像和亲身经历的感悟，文字清
新、朴实，读后给人们带来新的启迪。
具有一定的现实意义！
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书籍目录

优美的大海之歌——于向阳著《如霜的蓝月亮》序第一辑 情韵悠悠榉林山的夜晚潍河，我在月亮下面
想您我与月亮相约风雨中的妈妈贮水山的月亮我们院里的大槐树妈妈的玫瑰今夜，月色如银我童年时
代的快乐青岛的春天崂山的云冬日的心情大海的回忆雪花为谁而落我记忆中的颜色知足开心就是幸福
诗意青岛雪花儿飘飘第二辑 浪花在倾诉如霜的蓝月亮落叶的感慨怀念我的梧桐树沂山石门枫叶红童年
的雪悠悠网络情网络与文学的交融难忘的老屋秋天的记忆回乡散记孤独的老人我与地瓜的不解之缘来
自天堂的爱一棵倒长的樱桃树铁路挂钩卖枣卖花女她的前世是一只猫我在啤酒厂的第一次打工沧海恋
歌苦菜花杭州西湖游记海边的贝壳难忘的1969年的春节北京，北京我爱你第三辑 海韵、山魂、传说绿
色的崂山北九水崂山深处黄花香茶山采风——三柱峰的传说茶山——般若寺的传说崂山神茶崂山石竹
茶的传说崂山劈石口的传说崂山“石头”的传说青岛贮水山的正月山会漫谈酒与文字十月初一话鬼节
胜利桥的诉说海云庵糖球会第四辑 瀚海、浅滩、随想、拾贝泉城采风——访许评红腰带小弟，你在天
堂还好吗？
 我家老屋的拆迁梦城阳采风——桃花盛开的红色之旅崂山仰口茶山行飘在北京的日子走进“盼风”的
世界“蓝蓝”的知青作品读后盘点我的2007“简述“情”在《山海日月情》一书中的作用谈谈灵感的
产生与诗歌创作的关系谈谈情在作品中的运用谈谈诗歌的创作与学习海天蓝月亮的感慨瞻仰绿色观音
的感悟雪夜梦景生命的意义我为《雪的希翼》征文感动我要读书——一个民工子女的呼声
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章节摘录

　　我现在的家就住在榉林山，打开门，看到的就是山。
在睡觉前，我经常地走到山前，感受山的魅力，山的精髓，也许山的灵魂会在这时候喷发。
远处，松林呼啸，电视塔的探照灯闪烁，浩月当空，繁星点点。
对于已是知天命之年的我，既喜欢阳光下的热烈，也喜爱月光下的静娴。
每当夜深人静，世间热闹的喧嚣声渐渐褪去，每当所有的家人都沉沉地进人梦乡，窗外的灯光一盏盏
次第熄灭的时候。
我就会关上电脑，走到门外，这时，我似乎感到天地间已经沉人一种无边的混沌与静寂之中时，我的
心思就会慢慢地润活起来，所有的迷朦与烦恼刹时也就一扫而光，精神前所未有的兴奋起来，所有的
记忆与思念，所有的灵动与美丽，都会在静静的夜空里轻舞，在微风中荡漾！
　　走进树林，凉爽新鲜的空气扑面而来，山上静悄悄。
我经常就这样沉迷于榉林山夜的静谧里，一点点地触摸着夜的幽美与轻盈。
在悠远深邃的夜空里，悄悄地放飞绵延的思绪，静看淡月星辉，静听风之细语，静闻花之清香，静绽
心之飘逸，漫漫地沉醉于这样一种韵味深长的沉寂里，一种细致的情感，一种遥远的牵念，亦从心底
悄悄涌动，绵远而悠长。
在这里，我可以回忆起好多往事，过去的每一个朋友都使我难忘，每一件往事都值得我感动，有时竟
然被曾经的往事回忆感动得流泪。
　　就这样，悄悄地，我恋上榉林山的夜晚，恋上榉林山的夜晚的静，恋上榉林山夜晚静美的思绪，
恋上榉林山夜晚飘逸的空灵，恋上榉林山夜晚空阔悠远的遐思，恋上榉林山夜晚自由奔波的灵魂。
　　久而久之，我在每天夜晚，如果不去榉林山走走，这晚上就会翻来覆去睡不着觉。
我感到，在静夜里，榉林山轻奏着一曲轻柔的音乐，欣赏到就能打开一种久违的心绪，’细细地体会
着，跟着音乐迷醉，让心思漫游，在音乐里感受着浅浅的温柔。
　　在榉林山的夜晚，有月亮的夜晚是迷人的夜晚，蓝色天空，圆圆的月亮倾泻银色光华，那是最吸
引人神往的时刻。
天气正值深秋，让身心轻触微凉，长袖随风而舞，一缕神思也已腾空而起，于昏黄的夜色里，穿过疏
漏叶影，奔向茫茫夜色，奔向一望无际浩渺的星空，去探索神秘的月球和访问太阳系的神秘行星。
也许，牛郎织女，吴刚和嫦娥在期待着我从榉林山的电视塔楼上飞起，开始对他们进行访问呢！
　　在漫步榉林山的夜晚，遇到清明，中秋，春节，我的心中就会又开始对亲人的思念，父亲，母亲
和许多故去的长者，朋友的面容又会出现在面前，一阵轻柔的风起，便会引来一声轻轻的叹息，一滴
细小的白霜，也会带来无数的惆怅，于静寂的黑夜里，涂沫一层淡淡的伤感。
　　在漫步榉林山的夜晚，享受着没人打扰、属于自己的夜，静静地梳理着各种情怀与思念，我思念
起我插队时候的朋友，学生时代的朋友，也是我青春时代难以忘怀的许多朋友，那一件件往事，各种
感慨与感悟，各种欢喜与悲伤，各种无以言说的感动与感怀，在夜的静语里，轻轻地，用一：种细腻
而隽永的情感在脑海形成文章；我构思了好多故事情节，准备写一本散文集，再出一本诗歌集。
用我在漫步榉林山的灵感，把夜的苍凉与美丽，将静夜里的种种情怀，种种思绪，幻化成或深或浅、
或平或仄的诗行；用夜的深沉与寂寞，将静夜里丰富的牵念、游离的思绪，涂抹成或浓或淡、或灵秀
或沉稳的水墨风彩，写成抒情的文章，流诸笔端。
　　几十年来，我已经不知不觉地恋上榉林山夜的静；也许这也是我的宿命，不追求热烈，只是整日
敲击键盘，面对荧屏，漫游网络世界，庸庸碌碌，荒废一生。
　　在很美的夜，很静的夜里，我在榉林山的夜晚用心底升起的那种宁静，那种真实的淡然，那种淡
雅而细致的美丽，去追忆昔日的温馨，寻求一种安慰，月光下的快乐！
　　八月的夜晚，是秋高气爽的时刻。
每当圆圆的月亮在湛蓝湛蓝的天空发出银色的光华，我总是愿意一个人爬上家门前的榉林山，享受一
下小树林的宁寂，鸟虫的呜叫，大自然的欢娱。
总感到青春时代曾经有过的孤寂还在我身边，潍河还在静静地陪伴着我。
回味青春时代的孤寂是一种享受，我的激情，我的理想，我的欢愉，我的歌唱都与我插队的小村村头
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的潍河相伴，潍河像我不期而遇的朋友，又像我孤独时候的忠实伙伴，无论在春夏秋冬，还是在月落
星逝的阴雨天，她始终在那难忘的年代陪伴我，不弃不舍。
直到我离开小村回到青岛。
站在榉林山，遥望远处的大海，轻轻地问：潍河，您还好吗？
在五月，两岸的麦浪翻滚，您是否还是金光灿烂，在天上飘着雨丝的夜晚，您是否还在轻唱着催眠曲
把我送进梦乡。
40年前，我刚出校门踏上了广阔天地，来到小小的西七村，就认识了您。
我的理想，我的思念，我的期待，我的烦恼，都融人您的河水汇流，你的娇柔，你的歌唱，你的缠绵
，都在陪伴我走过昨天的蹉跎岁月，陪伴我喜怒哀乐，我的思念。
那青春的旋律从我的心底融进我的歌声在寂静的树林里飞扬，我经常在村头的小石桥上，贪婪地双手
捧起银色月光，敷在我的脸上。
顿时深切地感受到一种久别的安慰，像又一次感受到当年劳动一天的妈妈在昏暗的灯光下双手织着毛
衣，给我们这些孩子们讲着故事，让我们慢慢地理解了人生，增添了以后克服困难的决心和毅力。
潍河水啊！
离开您的日子，我有过多少惆怅和烦恼无处诉说，只有默默地看着蓝天的月亮发呆。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　蓝月亮，如霜的蓝月亮，只有你知道我为什么孤独地经常在海滩漫步，踏碎你洒下的清冷月光。
我在等待，等待那清脆的笑声，灿烂的面容，纯洁的激情！
　　《如霜的蓝月亮》是“中国新实力作家精选”系列中的一册，收录了于向阳创作的《我们院里的
大槐树》、《网络与文学的交融》等作品。
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