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内容概要

成功是需要能力的，没有足够的能力是无法取得预期的成功的。
本书总结和提炼的成功必备的八种能力即学习能力、时间管理能力、潜力开发能力、应对变化的能力
、创新能力、白我推销能力和人际交往能力等，从全新的层面和视角，全面多维地勾勒了一幅走向成
功的蓝图，教给读者如何掌握成功的关键能力，指引朋友们去创造属于自己的成功人生。
本套丛书共有4册，有《8种成功个性》、《8种成功能力》、《8种成功习惯》、《8种成功心态》。
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书籍目录

能力一  终身学习  夯实人生——走向成功的学习能力    知识的价值  学习要掌握方法  锻造一生的资本  
学习能力是成功之母能力二  珍惜时间  善用时间——时间管理的能力  重新认识时间  帕累托80／20法
则与时间管理  时间管理法则  赢取时间之道  时间管理的具体操作方法能力三  深入生命  挖掘潜能——
开发潜能的能力  生命蕴含潜能  生命潜能的挖掘  认识你的生命潜能  开发潜能的方法能力四  无坚不摧 
无无往不利——坚韧的意志力  意志力是成功的先导  意志力的四大要素  意志力的四大敌人  培养意志
力的四大辅助手段能力五  积极应变  把握机遇——应对变化的能力  适应变化，而不因袭守旧  积极应
变的方法  应对危机，解决困难  把握机遇，善待信息能力七  信息时代  创新为本——创新的能力  认识
创新能力  培养创新能力  做一个批判的思考者  创新思维面面观能力八  内修外饰  彰显人才——自我推
销的能力  人生无处不推销  自我推销也需要技巧  自我推销与口才能力九  投之以桃  报之以李——人际
交往能力  建立融洽的人际关系  人际交往的桥梁：语言与沟通  友谊的力量  赢得合作是人际交往的至
高境界
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