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内容概要

随着现代社会的发展和人际交往的频繁，口才愈来愈显示出它在一个人的成长中的地位和作用。
 
    卡耐基说过：“一个人的成功，约有15%取决于知识和技术，85%取决于沟通——发表自己意见的能
力和激发他人热忱的能力。
”富兰克林也曾说过：“一个人的说话能力，是获得社会认同、上司赏识、下属拥戴、同事喜欢、朋
友帮助的必要条件。
”可见，口才对一个人的生活和事业是何等的重要。
 
    但是，口才不是天生的，演讲能力也不是与生俱来的，你要想在一个或几个人甚至成百上千人面前
落落大方，侃侃而谈，使人动情与折服，你就必须培养你的语言表达能力，也就是演讲能力。
 
    李玉杰、曹国辉、陈强在教学活动中不断探索演讲理论，总结演讲经验，编写了《实用演讲教程》
一书。
本书在系统讲述演讲理论的同时，更注重演讲能力的培养，力求使您在最短的时间内掌握演讲技能。
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