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内容概要

人真的有命吗？
什么是命？
命能不能改？
如何去改？
张盛舒经过三十年的研究，深谙“紫微斗数”此中国古老智慧的精髓，并结合现代心理学、管理学、
行为学及科技的成果，赋予了“紫微斗数”全新的意义，将中国命理学中有益人生的部分发扬光大。
    他深刻揭露了传统算命的怪力乱神伎俩和迷信宿命的严重危害，明确指出算命只是对天性的认知，
对人生的省察和观照，从而做出对人生未来的正确规划和趋势预测。
而造命，并不只是教你避开荆棘，使人生顺遂，更是教你在碰到荆棘时，如何面对，并且快速通过。
    张盛舒还以自己造命成功为例，娓娓道来一段在理想与现实中挣扎、在统一与矛盾中妥协的人生高
低起伏：他从孤寂童年、惨绿少年到迷茫青年；他为何放弃台大文凭；他如何摆脱自卑阴影，昂首迈
进职场；他剑走偏锋，却成为公司的销售冠军；他逆着个性，被“逼”创业，拼出自己事业的天地⋯
⋯
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作者简介

张盛舒，台湾大学数学系，北京大学企业领袖研究班，在信息界二十年，开发软件无数；研究命理三
十年，由科学方法着手，结合心理学、管理学、命理学，创立科技紫微网。

    张盛舒研究紫微斗数，强调破除迷信宿命论点，提倡正确的算命、知命、造命方式，将中国命理学
中有益人生的部分发扬光大。
发明人工智能“定盘”及命盘“合参”程序，能够在网络上认证先天个性以及改变命运，已申请世界
专利，并有数百万会员使用认证。

    他曾任台湾股票上市公司捷鸿信息董事总经理、美商迪吉多计算机公司系统整合部经理、宏基计算
机金融事业部主任。
现任台湾信息学会理事、禧达康信息董事长、台湾“劳委会”职训局人力资源发展服务团顾问。

    他经常受邀两岸电视、广播、网络、报刊，参与节目、专题访谈、专栏合作，在上海电视台《大话
爱情》、湖南卫视《玫瑰之约》、新浪视频《静距离》中担任爱情心理专家，曾在节目中剖析李敖的
前世今生，现场为吴宗宪解盘说命，广受大众媒体的欢迎。
著有：《阅人有术》、《销售有力》、《造命有理》、《爱情有方》、《科技紫微论女命》与《命带
桃花》等书。
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书籍目录

序自序1 以千年智慧解现代迷惑  一 太阳底下无新事  二 人生就像演电影  三 常见的五大算命骗术  四 你
还要算命吗？
  五 测得准？
测不准？
  六 求全与归咎2 知命是为了造命  一 怎样看待紫微斗数  二 “人”的科学  三 了解紫微才能善用紫微  
四 紫微排盘  五 紫微斗数的现代观  六 孤、克与桃花的新时代观3 我只做困难的事  一 低头自卑与昂首
迈进之路  二 “不务正业”的销售冠军  三 被逼着走向创业成功  四 我只做困难的事4 张盛舒命理文选  
文学人物点评 从紫微看金庸小说人物  当代人物点评 马英九，中兴国民党？
  当代人物点评 李敖——聪明的机会主义者  当代人物点评 吴宗宪，难逃此劫？
  当代人物点评 周杰伦、陶喆命对“尬”  当代人物点评 金城武——浪漫神秘的太阴  当代人物点评 一
姐，小S有机会吗？
  当代人物点评 台湾缺少什么样的音乐教父？
  当代人物点评 刘德华、梁朝伟双雄竞合无间  命理评论 台湾人，你为什么不生气？
  命理评论 解读甄子丹的“杀破狼”？
  命理评论 脑筋要不要急转弯？
不同性格下的思考模式？
  命理评论 为什么紫微“测不准”——答网友  命理评论 到底谁克谁？
跋 中国人的智慧
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章节摘录

书摘人生就像演电影　　简单而言，造命论和宿命论的最大不同，在于传统研究命理者，强调宿命，
把人的一生比做一个写好的剧本。
　　在人一出生，这个剧本就已定稿，每一年每一月每一天发生什么事，事无巨细，都是固定的，称
为“定数”。
　　千百年来的算命研究者，就是想从人的出生时间来推论这个定数。
　　我的看法则不然。
　　人生下来，基因确实就已决定了很多事，就如同你生为人或生为猩猩一样，不可能改变。
　　但除此之外，“命”只像是一部电影大纲，而不是巨细靡遗的剧太。
　　你在人生的阶段，还可以添加各种血肉上去，使得相同大纲的人，人生剧本可能完全不同。
而这个大纲，正是性格。
　　同样大纲的人，在面对相同场景时，其思维模式是相对固定的。
问题在于，每个人所碰到的人事地物不同，因此，即使两个出生时辰相同的人，也不可能具备同样的
命运。
　　因此，就如我在《阅人有术》一书中，谈人生的三个原则——个性食物链原则、80／20原则及竞
合原则。
其中，个性食物链原则代表人际关系会改变命运。
　　你碰到某个人，各自用双方的本命性格来往，发生了某些相生或者相克的结果，因此又再去影响
别人，这种影响就是命运，而且它是环环相扣的。
　　谈到这里，各位就可以理解，为什么改变宿命习惯可以改变命运了。
　　性格会影响你的行为，行为又会改变你的命运。
一旦你用不同的情绪去应对相同人际关系，则结果当然也会不同。
　　(详细的命与运的说明，请参阅《阅人有术》。
)                     P6-P7
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