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内容概要

本书以独到的视角，生动勾画了100位中外名人的人生曲线，逐层解析了他们成功与失败的本源所在，
呈现了他们追求理想人生的奋斗轨迹。
从而深刻地揭示了生命存续与命运变化中的普遍意义与基本规律，也睿智地回答了在社会与个人、客
观与主观交织过程中人们遇到的种种难题。
    并在此基础上，提出了人们迈向理想人生境地所必备的观念、思维、精神、品格、智能与行为方式
等，力求给人们的人生规划以有益的启迪与引导，使他们的生命之花更加绚烂，命运之果更加丰硕，
无悔亦无憾地展现人生的壮丽画卷。
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章节摘录

　　上篇 人生曲线之解析（上）　　第一章人的生命曲线的构成与变化　　人的生命源于父母，生长
于特定的社会历史阶段与具体的环境之中，先天的种种遗传与孕育，后天社会历史的复杂影响与作用
，使人的生命从幼年至老年的运行轨迹，呈现为一条条弯曲不一的曲线态势。
既使在同样的社会环境、同样的家庭、同样的生存条件下，也会因人的生命体与各种客观变化因素的
不同融合而形成不同的生命曲线。
　　人的生命曲线尽管千百不一、变化多端，但在对人们的生命历程及运行轨迹研究后，发现对具有
代表性或普遍性的几类典型的生命曲线，可以相对抽象地提炼后加以描绘。
　　我们借用坐标图示方法，以横坐标表示生命的阶段与过程，以纵坐标表示生命的态势，在本章各
节中具体描述。
　　⋯⋯
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