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前言

　　这本书才写完，席卷全球的金融危机，突然袭到中国。
我陡然发现，作为城市一员，人人遭此冲击，身不由己；城市如此脆弱，充满了不安定感；城市的经
济，有时像朵泡沫花，风一吹就爆掉了。
　　这时，我又想起农村，想起父亲才种下的百合花。
被高山庇护着，从泥土里长出的花，实在而又安全。
　　同时就想到超市，如果仅仅是提供服务，做得再好，它也可能是朵泡沫花。
我就庆幸，幸好我们及早作出以特色产品带动超市服务的选择。
接近土地，走进一个实在而不可能垮的行业。
　　平民创业正在成为一个潮流。
但平民到底如何去创业？
如何禁受风浪，长久地存在下去，壮大下去？
这正是你不得不思考的问题。
创业的世界里，没有救世主，没有现成的模式，只有可以借鉴的经验、思路。
　　不是说有名超市已经完全成功，但我们看到了光明的前景：2008年11月，父亲已规划了一片百合
基地；一个全新的有名超市，即将再次站在城市面前。
　　有名超市的经验，对每一个你能够借鉴；有名超市的教训，让每一个你可以提前规避；有名超市
的思路，让每一个你可以得到启发；有名超市的选择，让每一个你可以作为参考。
　　谨写本书，送给想创业、准备创业、正在创业的平民奋斗者；对文学故事、创业故事感兴趣的读
者；对当今时代、社会现象、创业文化正在了解、研究的朋友们。
　　本书完善过程中，得到湖南省作协主席、著名作家唐浩明先生的指点，在此谨表谢忱。
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内容概要

平民创业正在成为一个潮流。
但平民到底如何去创业？
如何禁受风浪，长久地存在下去，壮大下去？
这正是你不得不思考的问题。
创业的世界里，没有救世主，没有现成的模式，只有可以借鉴的经验、思路。
    本书适合于想创业、准备创业、正在创业的平民奋斗者；对文学故事、创业故事感兴趣的读者；对
当今时代、社会现象、创业文化正在了解、研究的朋友们。
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作者简介

徐志频，湘人，70年代中期生，湖南作协会员、先后在《中国经营报》、《潇湘晨报》、红网、湖南
经济网等媒体做过记者，编辑、评论员、新闻主编、总监、总编辑。
为保利地产、香港摩登漂亮宝贝、湖南中烟工业公司等国内、国际大公司成功策划过大型新项目。
出版过《被透视的我们》、《逼近灵魂》等四部著作。
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章节摘录

“这是最好的年代。
这是最坏的年代。
”狄更斯的这句话已经被人引用了一千遍，我还是愿意在本书的开篇引用它。
　　现在坊间关于金融危机的书已经有数十种，我为什么还要写作本书呢？
这是因为我觉得此前的图书均是以旁观者的姿态在说故事，没有以参与者的姿态写给老百姓看。
它们或者从金融史的角度进行研究，书中充满了传奇——比和《货币战争》、《资本战争》；或者研
究应对金融危机的国家策略，符合我国宏大叙事的风格，具有忧国忧民的传统。
　　公元前6世纪，古希腊哲人毕达哥拉斯曾说：生活就像奥林匹克运动会，聚到这里来的人们通常
有三种目的：有些人摩拳擦掌以折桂，有些人做买卖以赢利，但还有一些人只是单纯做参观者，冷眼
静观这一切。
　　那我们要做哪种人呢？
　　在金融危机中，房屋价格下降，股市崩盘，艺术品等收藏品大幅贬值，社会财富在一夜之间严重
缩水。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　一个规模不大的超市，不到两年时间，在波峰起伏中，能规避层层风险，实属难得。
本书堪称“草根创业活教材”。
　　——高级经济师、《中国经营报》主任记者 刘红科　　本书初看像在写故事，再读多见商业手法
，如果深入进去，还可以读到文化，读出当代湘人从商的胆略、气魄、胸怀，给人以思索与启迪。
　　——湖南湘商文化投资公司董事长、湘商文化创始人 伍继延

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<草根创业笔记>>

编辑推荐

　　《草根创业笔记：我帮老爸来开店》是由中国经济出版社出版的。
有名超市的经验，对每一个你能够借鉴；有名超市的教训，让每一个你可以提前规避；有名超市的思
路，让每一个你可以得到启发；有名超市的选择，让每一个你可以作为参考。
 创业之路是“迷宫”，创业者是闯“迷宫”；真实的体验，生动的故事，总能在某些地方，触动你的
内心，启发你闯的方法。
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