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内容概要

　　雕刻自我，寓意来自于一个大家熟知的故事。
有人问雕塑家：“您是怎样雕出了如此完美的雕像呢?”雕塑家答道：“其实，这座雕像原本就在这里
，我只是将它多余的边边角角去掉而已。
”另一个说法，佛法如灯，一灯可燃千百灯。
高僧开悟：“每块木头都是一座佛，只要去掉多余的部分；每个人都是完美的，只要自己除掉缺点和
瑕疵。
”西谚所谓魔鬼都在细节中，而实际上，细节如刀，运用得当，趋成完美；粗率不羁，美质凋落。
可以说，每个人都是一位雕刻家，只是，每个人手中“细节”这把刀，只能雕刻自己，不能雕刻别人
。
“雕刻自我”系列丛书，给人启悟：雕刻自己，时时刻刻!　　善意如灯，一灯可燃千百灯。
《善意如灯》，顾名思义，我们推崇设身处地、成人之美的美德。
因为它刺破或有的黑暗，用光明照亮了别人；而受惠于指路明灯的人，也会把这一盏指和光明的灯火
高举传承。
这是善意的、美好的，充满温情与暖意的，本书辑选了凝视美好人情的一系列文章，希望读者能从中
感受到善意的力量。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<善意如灯>>

书籍目录

第一辑　高贵的心10公斤的体恤爱的拍卖爱心接力不识字的订报人成全善良慈善的不是钱打给“女儿
”的电话挡路的石头滴水之恩高贵的心购买上帝的男孩海水咸，海水深黄土高原的梆声两小时爸爸盲
道那一箱空瓶你是离他最近的人枪口下的微笑人性的芳香谁都可以是天使替民工刷一次卡天上有云它
姓白我来过我很乖我曾做过一回“贼”向17岁半的先生道歉孝顺的关门声一封感人的遗书一句话赢得
的爱情一千零八十九朵玫瑰与最后的温暖相遇最短的距离最后的愿望最美的彩虹第二辑　善意如灯储
存朋友窗口的温暖当心当铺等待，用满庭花香点亮一盏灯父亲和“逃兵”高贵的捐赠黑暗中，请拉紧
我的手会说话的“遗产”简单的高尚脚上的修养捐一个微笑绝境中的友情开大一扇尊重之门邻里其实
就隔一张黄草纸三厘米的心路善良是我们的路标善意如灯温暖的雪书温情汉堡我说过我一定会谢谢你
我想看着你雪夜陌生人寻找目击者一分钟的震撼一份令人羞愧的爱一个村子的慈善有人情味的豆浆有
一种温暖掌心化雪只说一句话最具人性化的细节第三辑　挚爱无痕25元的士费爱创造的奇迹吹口哨的
女人大妈，别跪我当卑微转身法与情富翁的遗言给你这个世界的温暖挂在钥匙圈上的情谊跪下来叫一
声娘化血之爱吉卜森的“驾驶证”橘子口袋里的握手来自拇指的救赎良心作证灵魂的距离流泪的肖像
画每个人都是自己的英雄迷失记忆的老人你需要一个地方奉献爱心你有自己的幸福拍卖灵魂人性的复
苏上帝的谈话世界上最美的花朵手枪在握受施者的尊严天使原来是这样的我不想知道你是谁我的灵魂
无价之宝瞎眼的母亲心灵的收据幸福的套袖一磅亲情一杯热奶一个孩子的伟大给予一个狂风骤雨的夜
晚一个无声的电话一夜双宿一张床垫英雄无泪真正的施主征服挚爱无痕最后的富翁最美的力量最美丽
的妈妈
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章节摘录

　　第一辑　高贵的心　　10公斤的体恤　　那时她中专毕业，找了半年工作，最终做了一名牙膏推
销员。
每天她早出晚归，对着一扇扇冰冷的门提前微笑，再对着门后面一张张狐疑的脸，举起各种牙膏试用
装小声地问：请问您需要最新的牙膏吗？
　　通常不等她说完。
门就嘭地关闭了，将她的希望和尊严，弹指间置于尘埃。
　　她如浸水的宣纸，轻轻一戳就会支离破碎。
某天被人推出门来。
失魂落魄地走在马路上，她泪如泉涌。
　　渐渐黑下来的天，还有一轮夕阳照亮。
而她。
别无依靠。
　　在租住房的附近，她看见一个老人站在杂物狼藉的板车边沿，纸板上写着歪歪扭扭的毛笔字：废
报纸一块钱一公斤，易拉罐一毛钱一个⋯⋯天气燥热。
老人的汗水滴滴答答。
湿透了发黄的旧汗衫，黑布鞋前面裂口，露出了半个大脚趾。
　　她忽然生出同是天涯沦落人的凄然。
　　家里的废报纸刚好需要处理。
于是，她请他上门。
她没有别的喜好，除了读书看报，偶尔也写点东西，但从未发表过。
　　老人熟练地将报纸一沓一沓塞满麻袋，再抽出背上插着的一杆秤，用巨大的挂物钩钩住。
费力地提起来。
报纸有点沉，他的脸都涨红了，但他让秤尾巴翘得高高的，读准了才和气地对她说：姑娘，10公斤　
　她一愣。
这哪里只有10公斤！
就连一个收购废品的老头也欺负她！
　　她很快拿出自家的小地秤，不理睬老人突然折弯的背。
麻袋放好，她蹲下身看，有20公斤！
老人竟少秤了一半！
　　她抬起头，立刻就想赶他出门。
可就在那一刻，她的眼神扫过了他耷拉下来的手：布满伤口，皮皱肉松，骨节支棱——那分明是一双
沧桑的、辛劳的、老去的手。
此时，它们正难受地互相纠缠着，紧握着，指尖都已发白。
它们也曾经朝气蓬勃地捧着大把希望吧，如今却双手空空，无奈无力。
　　她的心疼了起来。
不过几秒，她把麻袋挪过去，若无其事地说：“没错。
10公斤。
”她又打开破旧的小冰箱。
拿出仅存的两支蒙牛绿豆冰棒。
塞给老人一支。
　　老人双手连摆。
连说不要不要！
　　她笑着说，天热。
吃了心凉。
　　老人掏出零零碎碎的钱来，她抽了两张5元的，若无其事地继续咬冰棍。
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老人欲言又止，终于一手拿着冰棍，一手提着麻袋，匆匆离去。
　　一个星期后，她在自己的门边发现一小袋荸荠，刚刚洗净泥巴，湿润而芳香，还夹着一封信，字
迹很童稚，地址来自某某小学一年级甲班。
里面是一幅笨拙的蜡笔画：一个扎两根辫子的女孩。
正在给一位白发老人冰棍，附有简短的几句话：　　“大姐姐：我的爷爷从上周回到家，每天都会说
到你。
爷爷说谢谢你的冰棍，你的好心。
爸爸妈妈出车祸之后，爷爷只好到处收废品卖钱，给我买铅笔和练习本，一年多了，你是第一个对他
这么好的人。
爷爷还让我告诉你，说他已经换了新秤⋯⋯”　　她捧着信，来回地读，眼眶热热的。
　　她写了回信，搁在门边，说：“小弟弟：荸荠很好吃，画也很好看，不过。
你没见过姐姐。
画得不太像！
所以，下个周末你来看我吧。
姐姐给你和爷爷做好吃的⋯⋯”　　他们果然来了。
穿着白衬衫的老人。
带着他一蹦一跳的七岁的孙子。
提着新鲜的蔬菜。
高高兴兴地来了。
尽管小背心和短裤都打着补丁，可是男孩非常快乐，活泼。
可见，虽然贫穷。
虽然失去了父母，他仍然是在满满的爱当中成长。
她庆幸，那天未曾轻易伤害那位老人。
　　当晚。
小小的出租屋充满了欢笑，随同灯影摇曳到深夜。
　　从此，每个周末她都会和祖孙俩聚聚，吃几个素朴小菜，泡一壶红茶，还给男孩单买了小瓶的百
事可乐，看他幸福地喝到呛咳。
　　她继续推销的生活，在冷眼中坚持微笑，坚持写温暖的文章。
一年后。
她带着自己发表的作品，应聘成为一家杂志社的编辑。
并搬到了明亮的新家。
　　周末她依然和祖孙俩相聚，并执意资助男孩读书。
在那样贫穷灰暗的日子，他们彼此照耀，如今已是亲如一家。
　　当初隐瞒的10公斤，不过是对贫弱如己的老人的体恤，转变却从此发生——她温暖了他人，更温
暖了自己，如同一滴解冻的水珠。
唤来桃红柳绿的人生。
　　爱的拍卖　　一位名叫奥尔特的巴西男子在网上发布了一条拍卖信息，引来了不少巴西网民的关
注。
奥尔特拍卖的不是别的，而是他自己。
他将自己的身高、体重、爱好等在拍卖信息中一一做了介绍，还在网上贴出了自己的照片。
只要谁能付出３０万雷亚尔（巴西的货币），就可以买走他，只要不违法犯罪，奥尔特愿意为买走他
的人做任何事情。
　　人们都想知道奥尔特为什么要拍卖自己，但许多人在网上问奥尔特，奥尔特都不说，只是声明自
己不是在做游戏，也不是哗众取宠，而有迫不得已的原因。
他声明，拍卖自己的原因他只告诉买下他的人。
　　在拍卖信息发布三天后，一个叫苏珊尔的女性联系上了奥尔特，她很明确地告诉奥尔特，她愿意
出30万雷亚尔买下奥尔特，因为她家里缺一个修理草坪和干杂活工作的人，更重要的是她特别想知道
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奥尔特拍卖自己的原因。
很快，奥尔特和苏珊尔约定了见面的相关事宜。
　　在一家咖啡馆里，奥尔特和苏珊尔见了面。
苏珊尔递给奥尔特一张支票，笑着说：“现在，你可以告诉我你拍卖自己的原因了吧？
”奥尔特从口袋里取出一张照片，递给苏珊尔。
苏珊尔接过来，照片上是两个人的合影，是奥尔特和一个女人。
苏珊尔看了看说：“她很漂亮，是你的妻子还是你的女朋友？
”　　“是的，她很漂亮，还很善良，可是，现在她正躺在医院的病床上等待，她的肝脏出了问题，
她等待的可能是帮助，也可能是死神。
我们刚刚结婚一年，我不能让死神带走她。
她现在需要动手术，需要20万雷亚尔，我们的钱远远不够，我不能让死神带走她。
我能想到的办法就是把自己卖掉。
”奥尔特说着说着，泪水禁不住流了出来。
苏珊尔把纸巾递给他，示意他擦擦眼泪。
　　“除了拍卖自己，你真的没有别的办法了吗？
你把自己卖了，她同意吗？
如果我真的把你买走，难道她不痛苦吗？
”苏珊尔接连发问。
　　“我曾经想过把我们的房子卖掉，可是，那是我们的家啊，我不想让她以后连个房子都没有，跟
着我受罪。
我们结婚的时候，我在主的面前发誓要让她幸福，为了她的幸福，我愿倾其所有。
现在是兑现诺言的时候，除了我自己，我一无所有。
所以，我选择了拍卖自己。
”奥尔特说。
　　“手术费需要20万雷亚尔，可为什么你要30万呢？
”　　“这30万不是我的价值，我之所以要30万是因为我想在支付了手术费后还能给她留下一笔钱，
这样，将来我不在她身边，她也会生活得好一点。
”奥尔特说。
　　苏珊尔眼含热泪，对奥尔特说：“去吧，赶快去为她动手术吧，祝愿你们幸福！
”　　“谢谢你！
今后你就是我的主人了，需要我做什么我都会做的。
”奥尔特对苏珊尔说。
　　“你能保证自己听从于我吗？
”苏珊尔问。
　　“一定会的。
”奥尔特很干脆地回答。
　　“那好，我现在命令你回到你妻子身边，陪着她，一生一世都不要离开她。
”苏珊尔说。
　　奥尔特愣了，看了看手里的支票，问苏珊尔：“你不愿意买下我吗？
”　　“我已经买下你了，不过不是买下你的人，而是买下了你的答案，你的答案的价值远远大于30
万雷亚尔。
”苏珊尔擦了擦眼泪继续说，“因为你的答案是爱，这是无价的。
最后，我还有个请求，希望你能答应。
”　　“说吧，别说一个，就是成千上万个我也答应。
”　　“请允许我把这个答案告诉所有的人，让人们知道你拍卖自己的原因，让所有的人都能感受和
分享你的爱心，可以吗？
”　　奥尔特点了点头。
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　　第二天，苏珊尔在网上发布了信息：奥尔特的拍卖已经结束。
她将奥尔特拍卖自己的原因说了出来。
奥尔特对妻子的一片爱心感动了成千上万的网民。
他们纷纷在网上留言，表达对奥尔特的敬意。
还有很多人陆陆续续跑到医院去探望奥尔特和他的妻子。
这些去医院的人或多或少都拿出一些钱给奥尔特。
一位刚结婚不久的小伙子给了奥尔特1000雷亚尔。
他说：“我用这些钱从你这里购买爱心，我把它送给我刚娶进门的妻子，我会像你爱你的妻子一样去
爱她。
”　　两个月后，奥尔特妻子康复出院了。
在这两个月里，奥尔特总共收到了242万雷亚尔。
他将这些钱全部捐给了巴西圣保罗州的红十字会。
红十字会用这些钱成立了一个基金会，名字就叫“爱基金”。
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编辑推荐

　　最精彩的细节故事，最生动的文笔体悟，最闲适的阅读享受。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<善意如灯>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


