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前言

　　逻辑是语文的内核　　《用数学方法学语文》是一部很吸引人的书稿。
这里讲了很多关于中学语文教学的真话、实话。
在该书出版之前，我有幸拜读这部书稿，确实令人振奋。
　　“用数学方法学语文”，是张兴东老师新近提出的语文教学法。
他不仅选择了一个让人耳目一新的题目，更将一种全新的观察视角置人语文教学平台：这就是把握语
文思维的内核，让语文成为逻辑严密的“讲理”的学科。
　　很多人认为阅读只是一种情感体验，是一种主观的感受，并没什么明确的客观标准；而作文则是
将自己的生活经历或情感历程表达出来，它们只跟随自己心灵脉搏的跳动展现出轻重缓急冷暖变化，
更多地体现的是中学生的主观个性。
人们常说，语文学习是一个慢功夫，只能靠一点点的积累。
在这样的一种认识主导下，长期以来，语文教学进展缓慢，不能适应中学教育发展的需要，语文教学
改革这一落后状况的存在，说明我们对语文教学规律的认识和把握与一线教学实际需要之间还有一定
的距离。
　　事实上，语文教学是很有规律的，值得我们从事中学语文教学的每一个教育工作者潜下心来，认
真研究。
张兴东老师提出的“用数学方法学语文”给我们提供了一个新的思路，就是要尊重汉语的内在规律。
要把语文教学的立足点回归到语言的本质上来，就应该把语言看作是思想的载体、表达的工具，信息
传播的工具。
我们倡导的是，在语文教学中培养学生的思想方法，全面提高学生的综合素质。
这实际上也是我们在教学实践中始终坚持的方向。
广大教学一线的中学语文教师为此也做出了很多有价值的探究。
张兴东老师在这方面的探索是很有价值的。
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内容概要

我是语文题老师，不是语文老师。
    我将现在的基础教育分为三类：失败的教育，成功的应试教育和成功的素质教育。
我觉得数学属于第二类，而语文的教育，连成功的应试教育都算不上。
为什么有那么多的学生痴迷于做数学题，但却没有那么多学生喜欢做语文题？
    用数学方法学语文，是一种“最低分训练”，不是要在偶然性中获得高分，而是要获得最高的最低
分。
拿中考来说，如果你考好了是110分，那未必是高手：但如果你考差了却依然是105分，这才是高手中
的高手。
    很多语文标准答案就像空降兵，语文考试的规则更像是一种“潜规则“，没有理性，只能在黑暗中
靠嗅觉默默探索。
我希望成为语文的福尔摩斯，让语文的案情大白于天下。
    我誓把应试教育进行到底。
我相信，素质教育，应自应试始。
    我抱一种“大语文观”。
语文应该是各科的汇集地，就像一个十字路口，不管去哪个方向，必须经过这里往左是哲学，往右是
历史，往前是文学，往后是科学。
但如果要将其他学科都独立分开，把十字路口通向四方的路都堵死，让语文只剩下语文，这时的十字
路口就成了压在学生身上沉重的十字架。
    我最想成为一个活在词语中的人。
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作者简介

张兴东，一个“语文题老师”。
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、“真”是一种能力跋：我是“语文题”老师，不是语文老师后记
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章节摘录

　　第二章　语文是一种思维训练　　一、语文是一种思维训练　　许博士：很多学生都觉得语文很
难学，特别是阅读和作文，更是一团糟。
在做阅读题的时候，不知道为什么错，也不知道为什么对，稀里糊涂就参加考试了，得不得分都是稀
里糊涂。
有的时候，似乎明白了一点，但很多都无法明白，语文成了一笔糊涂账。
在许多人的理解中，语文等于欣赏，是一种朦胧的感觉把握，你通过“用数学方法学语文”，是想怎
样化解这个难题呢？
　　张兴东：我想在感性语文中植入理性。
我把语文作为一种思维训练。
　　许博士：你为什么把语文当做一种思维训练来理解呢？
　　张兴东：我们经常说，语言是思维的载体。
离开了语言，你就没法思考。
这就像一个哲学家(卡西尔)说的，人是符号的动物。
一个动物看到一块肉，只能流下唾沫，只能想，这个东西是可以吃的；但是人不同，人会首先判断它
是什么，并用一个名词称呼它，羊肉、牛肉等等，人给万物命名，再用语言去认识万物。
先称呼事物，比如苹果，然后才想到苹果是可以吃的。
人不像动物，不是直接去面对现实，而是通过一个语言的世界去理解现实，通过语言我才跟苹果发生
“间接”联系。
而且，词语的空间比现实空间要大得多，词语中有孙悟空，而现实中没有；词语中有哈姆雷特，而现
实中也没有。
　　许博士：你的意思就是说语言作为一种思维载体，它是人认识世界的工具，也是人行动的向导，
是这个意思吗？
　　张兴东：对，行动需要思维去指导，思维又要以语言为载体。
“语言是思维的载体”，这是句老话，我觉得这句话可以进一步说，高深的思维不仅需要语言，更需
要文字。
一个比较粗浅的想法，比如我的邻居得罪我了，我要报复他一下，我是骂他一下，还是从此不理他，
这过一下脑子就可以做出决定；但深度的思考，是无法在脑子里直接做出准确判断的。
一篇有见地的论文用两万字写成，这种思考绝对不可能是躺在床上苦思冥想一晚上的结果。
哪怕是想十年，脑子里的想法也是没有逻辑性的、混乱的，因为我们的思维太活跃了，你可能想起一
点然后跳到第二点，从第二点又跳到第三点，当你跳到第五点的时候可能就把第一点忘干净了。
　　许博士：或者在想某件事，中间又联想到其他事情，就跑题了。
　　张兴东：思维就迷路了，想到这个又想到那个，这时的思维不再是一条清晰的直线。
只有把它写下来，用文字去呈现，你才能有长线条的、逻辑性的思考。
那些文字功底较差的人，思维能力其实也比较弱。
　　许博士：在生活中就是这样，很多人在做一些比较复杂的事情前，会先列一个提纲，理一下思路
，第一件事是什么，第二件事是什么，第三件事该做什么了，这样的话，做事就更有逻辑性。
我为了什么目的，要想达到什么效果，我能接受什么样的结果，我把这一切列出来，思路非常清晰，
如果没有这样一个形诸文字的过程，思路就很混乱。
　　张兴东：很多人的思路是混乱的，他们的人生轨迹也是混乱的。
比如有这么一个孩子，他想学好语文，但是你问他为什么要学好语文，他就想不太明白。
既然想学好语文，那该怎么办呢，他又想不明白，他心里偶尔想我要学好语文，偶尔又想，我应该好
好玩去，他的行为和自己的志向刚好是相反的，而且他的志向也总在变化。
他的人生曲线缺乏逻辑。
　　许博士：如何做到让生活更有逻辑性？
　　张兴东：知道自己该干什么，该怎么干，估计每一种行为的结果，并理性地安排自己的人生。
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比如我觉得语文很重要，想要学好它，我就该知道怎么去学，用什么样的方法。
如果总是三天热度，今天东一锤子，明天西一榔头，就像一只小猫，本来笔直地前往目的地，可左边
出现一个东西，它就往左走，右边出现一个东西，它就往右走，最后可能绕个圈就回来了。
　　许博士：你的意思就是说，不成功的原因是思维缺乏逻辑性吗？
　　张兴东：不能简单地那么说，因为什么样的人才算成功，各人有各人的看法。
但我觉得让人生富有逻辑性至少是其中一种成功的素质。
一个人如果按一条路去走，并且想方设法去做好，那么即使这个人再笨，只要凭这一点，取得一点小
成功也绰绰有余，至少不至于非常失败。
　　许博士：现实中总有一些人说比较烦恼，想不开。
但为什么想不开呢？
可能就是思维比较混乱，思路不清晰。
　　张兴东：有一些人是因为想不通自杀了，当然也有一些人是太想得通了。
因此自杀了。
但自杀的人当中，想不通的居多。
我觉得一个人事业上要成功，首先要有先进的思维。
成功，与做事的能力、人际关系、机遇、努力等都有关系，但更基本的还是一个思维的问题。
　　许博士：这让我想到了刚毕业的大学生。
大学生毕业进入职场，很重要的一件事就是投简历，有的人投几百份简历还不一定能找到工作。
但投了上百份的简历还找不到工作，一个很大的原因可能就是他不会写简历，不知道怎么来展现自己
，简历要么人云亦云，毫无亮点，要么思路混乱。
如果一个人连找工作的诉求都说不清楚，怎么能获得成功呢？
　　张兴东：这也是一个思维问题。
我自己正准备筹备一个专业的语文团队，但非常困难，我收到一大堆毫无亮点的简历。
投递简历的人，既不明白职位需要什么样的人，也不明白自己适合什么样的职位，只是把自己的学习
经历、工作经历，毫无条理地呈现出来，我很难找这样的人来合作。
　　许博士：我希望干什么，就投这方面的简历；在获得这个职位前，我需要做好准备，并且把自己
适合这个职位的亮点展现出来。
　　张兴东：其实就是这么简单，但很多人做不好，这其实是语文的素养问题。
　　许博士：在你看来，语文是一个人成功的基础。
你把语文当做一种思维训练，那怎么加强这种思维训练呢？
　　张兴东：我觉得现在的语文教学应该加入更多思维性的训练，这非常重要，比如鼓励孩子发表自
己的看法、鼓励孩子对某个问题进行探索等。
但是现在，我们的教学以背诵、灌输居多，思考较少，这很成问题。
语文成了无法理解，但必须掌握的东西。
当然有些老师可能会说，我现在教学压力非常大，分析课文就需要很长的时间，可能还要赶进度，特
别到了初三，上半年需要把下半年的课也讲完，因为要进入总复习。
我文章都讲不完，还怎么给你做思维训练！
　　许博士：你的意思是，在正常的语文教学之外，要单独花一定的时间专做特殊的思维训练吗？
　　张兴东：这么说吧，假如我告诉你，你现在什么都不用干，就思考吧，你能思考吗？
　　许博士：当然不能，因为思考得有对象，得有内容。
　　张兴东：你只能思考一定的东西，你不能说我什么东西都不想，这叫思考，这是不可能的，我不
思考任何东西怎么可能有思考呢？
语文教学也是，不是单独教学生怎么去思考，而是通过已有的东西，比如说你在分析文章的时候，在
听老师讲课的时候，在写文章的时候，在回答问题的时候，在读文章的时候，你就已经把这种思维训
练放在里头了。
告诉学生为什么，或者说怎样看待某个问题，这是学生最爱听、最有魅力的东西，不需要单独拿出来
。
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没有纯粹的思维，训练思维需要在语文教学中去贯彻。
语文的思维训练是一个潜移默化的熏陶过程。
　　二、现实的语文，真不讲理　　许博士：就是说，思维训练并不需要一个独立的过程，在日常学
习中加强即可。
　　张兴东：即使在应试中，也应加强思维的训练。
近一年来，我一直在编写阅读方面的教材，希望把北京市最重要的考试素材，如中考题、模拟题、统
考题汇编在一起，这些是北京市最重要的中考参考资料，在这个基础上，我做一个系统的分析，应该
对学生备考有所帮助。
但在分析的过程中，我发现了一个最困难的问题，就是没有资料可用。
　　许博士：怎么会没有资料可用呢，书店里的语文教辅有很多啊？
　　张兴东：我去了很多书店，找最新出版的语文教辅，发现有大谈语文怎么教的，也有基本题目汇
编，但就是没有找到高水平的分析。
　　许博士：现在不是有那种“全解”“精析”“详解”之类的书吗？
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