
第一图书网, tushu007.com
<<赢在起点>>

图书基本信息

书名：<<赢在起点>>

13位ISBN编号：9787501796458

10位ISBN编号：7501796459

出版时间：2010-1

出版时间：中国经济

作者：吴宝社

页数：195

字数：153000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<赢在起点>>

前言

　　人生是一次单程旅行，开始了就无法回头。
在这段旅途中，二十几岁无疑是最美好的时段，但它也很短暂。
这个阶段的年轻人正在逐渐走出青春的青涩，迈向成熟，但是个性不够稳定。
二十几岁，是人生中最灿烂的一段时光，每个人都在以自己的标准规划自己的人生蓝图，都希望自己
将成为人群中最不平凡、最耀眼的那一颗新星。
　　愿望是美好的，但是要真的做到却不是一件很容易的事情。
二十几岁是花一样的季节，也是人生新历程的起点，只有此时把握好成功的方向，做出正确的选择，
以后才能成功的驾驭自己的人生。
二十几岁是个爱做梦的季节，更是个要明确方向、不断奋斗的季节；二十几岁不是任意挥霍的季节，
而是一个需要不断学习和积累的季节。
　　虽然此时的你精力充沛、充满活力，但是你可能还是会为自己的不完美和条件的不足而怨天尤人
，仰首长叹。
其实完全不必这样，你要认识到，其实自己就是一个自然的、巨大的宝库。
你无须费尽心思去取悦或者讨好别人，也不必妄自菲薄不够聪明，其实只要你注意，你会发现其实自
己拥有的已经足够多，只是没有好好运用。
你的眼睛、你的嘴巴、你的手、你的脚、你的大脑、你的心性，都是你创造幸福的资本。
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内容概要

人生是一次单程旅行，开始了就无法回头。
在这段旅途中，二十几岁是最美好的季节，但非常短暂；二十几岁是个爱做梦的季节，但需要明确方
向并不断奋斗；二十几岁不是任意挥霍的季节，需要不断学习和积累。
    当在二十几岁的短程旅行中打拼的你，面对立志选择、职场生存、心态平衡、习惯养成、机遇应对
、社会关系处理、财富积聚、感情经营等形形色色的问题时，究竟该何去何从？
    本书将引导二十几岁的你，消除内心的重重迷雾和种种困惑，帮助二十几岁的你，避免旅途中的常
见问题；带领二十几岁的你，在自我充实和完善中顺利走向成功！
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章节摘录

　　数据表明，那些拥有清晰人生规划的人，以上各项指标得分都很高，他们不仅拥有健康的身体、
美满的家庭、成功的事业，还拥有了平和的心态和令人羡慕不已的财务自由；那些有模糊的人生规划
的人，成为了各行各业中的专业人士，虽然其中不少人薪水较高，但健康、家庭与心态等诸多方面遇
到了不少麻烦，身心疲惫成为他们的一致特征；而当年没有任何规划的人，一般是工作几年之后，一
旦衣食无忧就不再继续努力了，所以他们中大多数人只能长期做平凡的职员、技术人员或销售人员，
而不能取得非凡的成就，甚至还有不少人靠政府的失业救济勉强度日。
　　由此可见，勾画人生蓝图，规划人生是如此的重要。
每个年轻人可能都希望自己能像那不到4％的幸运儿，那么就一定要对自己的人生有一个清晰的认识
，提早规划人生。
就像西方谚语所说：“如果你不知道要到哪儿去，那么通常你哪儿也去不了。
”所以要规划好人生路，明确自己前进的方向，不要让自己迷茫。
　　人生规划对于每个人都很重要，但是做一个科学合理的规划就不能只考虑自己的需求。
因为个人的人生目标就像拼图中被分割的各个拼块，只有当他们能在社会需求这一特定板块中找到相
应位置时，人生目标才有可能得到满足；而当他们不属于社会需求这一板块的时候，就很难在社会这
个大环境中实现目标。
因此，应该把握社会发展的脉搏，比如，从经济全球化的趋势、国家对科技创新的重视和加强环境保
护政策中，把握社会未来发展的方向，在进行人生规划时把这些因素考虑进去。
当把“小我”与“大我”统一起来时，才能最终达到自己的目标。
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编辑推荐

　　收获青春旅程中的不平凡，脱胎换骨的你将是最耀眼的那颗新星。
　　致二十几岁的你和你们：步入青春，你就拥有美好的年华；感悟青春，你将享受别样的时光；拥
抱青春，你会满载无限的活力；把握青春，你将成就一生的辉煌！
　　做好选择，让你赢在起点　　不要因为年轻而犯这些错　　不断提升个人优势，才能出类拔萃　
　机遇让你的成功走捷径　　提高交际能力，把握人脉　　经营情感，体味真爱　　开始你的财富之
旅
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