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内容概要

　　《食品添加剂手册》分总论、各论和附录三部分。
总论简述食品添加剂的定义、发展概况、品种与分类，以及食品添加剂的有益作用、危害问题、利弊
权衡和安全使用等。
各论则按我国“食品添加剂分类和代码（12493-90）”中类别的顺序分别介绍我国截止至1998年许可
使用的22类食品添加剂，包括酸度调节剂、抗结剂、消泡剂、抗氧化剂、漂白剂、膨松剂、胶姆糖基
础剂、着色剂、护色剂、乳化剂、酶制剂、增味剂、面粉处理剂、被膜剂、水分保持剂、营养强化剂
、防腐剂、稳定和凝固剂、甜味剂、增稠剂、其他及香料。
各类中具体品种依次按名称（别名）、编码、化学结构、性状、制法、质量标准、鉴别方法、毒理学
依据和使用等逐一介绍。
香料仅重点选择部分品种予以介绍。
　　本手册附录收集了我国正式颁发的食品卫生法、食品添加剂分类和代码、食品安全性毒理学评价
程序、食品添加剂使用卫生标准、食品添加剂卫生管理办法、食品营养强化剂使用卫生标准、食品营
养强化剂卫生管理办法、食品添加剂生产管理办法、特种营养食品生产管理办法。
此外，《食品添加剂手册》还附有FAO／WHO食品法规委员会及美国FDA新近公布的食品添加剂品
种名单，最后为主要参考文献和中、英文索引。
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书籍目录

第一篇 总论一、食品添加剂的定义二、食品添加剂发展概况三、食品添加剂的品种与分类四、食品添
加剂的有益作用五、食品添加剂的危害问题六、食品添加剂的利弊权衡七、食品添加剂的安全使用第
二篇 各论一、酸度调节剂（一）乙酸（二）己二酸（三）柠檬酸（四）富马酸（五）盐酸（六）乳酸
（七）苹果酸（八）偏酒石酸（九）磷酸（十）碳酸氢钾（十一）碳酸钾（十二）柠檬酸钾（十三）
碳酸钠（十四）柠檬酸钠（十五）柠檬酸一钠（十六）氢氧化钠（十七）碳酸氢三钠（十八）酒石酸
二、抗结剂（一）微晶纤维素（二）亚铁氰化钾（三）二氧化硅（四）硅铝酸钠（五）磷酸三钙三、
消泡剂（一）乳化硅油（二）高碳醇脂肪酸酯复合物（三）聚氧丙烯甘油醚（四）聚氧乙烯聚氧丙烯
胺醚（五）聚氧丙烯氧化乙烯甘油醚（六）聚氧乙烯聚氧丙烯季戊四醇醚四、抗氧化剂（一）甘草抗
氧化物（二）抗坏血酸（三）L－抗坏血酸棕榈酸酯（四）丁基羟基茴香醚（五）二丁基羟基甲苯（
六）抗坏血酸钙（七）硫代二丙酸二月桂酯（八）4－己基间苯二酚（九）磷脂（十）植酸（十一）
没食子酸丙酯（十二）迷迭香提取物（十三）异抗坏血酸钠（十四）茶多酚（十五）特丁基对苯二酚
五、漂白剂（一）焦亚硫酸钾（二）亚硫酸氢钠（三）低亚硫酸钠（四）焦亚硫酸钠（五）亚硫酸钠
（六）硫磺（七）二氧化硫六、膨松剂（一）硫酸铝铵（二）碳酸氢铵（三）硫酸铝钾（四）碳酸钙
（五）磷酸氢钙（六）酒石酸氢钾（七）碳酸氢钾（八）碳酸氢钠七、胶姆糖基础剂八、着色剂食用
合成色素食用天然色素氨基酸及含氮化合物类维生素类无机盐类脂肪酸灰天然香料天然等同香料人造
香料附：食品香精附录主要参考文献中文索引英文索引
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