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内容概要

“孩子为什么不懂我的苦心？
”“为什么孩子总是和我唱反调？
”要求孩子这个，责备孩子那个，往往弄得大人生气，孩子委屈。
其实，善于发现孩子身上的闪光点，只要多些鼓励和赞美，孩子的表现会让您刮目相看！

     本书作者集十余年的教学辅导经验，提出逾百种简单、有效的方法和技巧，让您与孩子的关系更和
谐。
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书籍目录

第一章   建立良好的亲子关系第二章   做孩子的良师益友第三章   怎样让孩子自动自发第四章   怎样诱
导孩子的学习兴趣第五章   怎样帮助孩子学业进步第六章   预防孩子厌倦学习的有效方法第七章   帮助
孩子克服困难第八章   当好父母的角色第九章   怎样帮孩子做决定第十章   怎样培养孩子的勇气第十一
章   怎样建立孩子的信心第十二章   怎样培养孩子的创造力
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