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内容概要

儿童是人类未来的希望。
在现今独生子女越来越多的今天，儿童的身心健康，显得尤为重要。
    由于儿童的身心处于逐渐发育成熟的阶段，他们的身体在受诸多内、外因素的影响时，较易罹患各
种疾病。
而每一位家长都希望自己的孩子能尽量不生病，一旦患病也能够及早康复。
笔者从事儿科临床工作多年，经常遇到孩子和父母们及幼儿保育人员提出的许多问题，其中大部分与
儿童的常见病症的防治和护理有关。
譬如：幼儿为什么会患某一疾病？
幼儿得病后应该怎么正确地接受治疗和加强护理？
幼儿的某一特殊现象是病态的表现吗？
等等。
还有许多平时易被人们所忽视但又经常会遇到，并且对孩子的健康影响甚大的问题。
为帮助家长在这方面排疑解难，笔者广览资料，荟萃经验，特意写成了此书。
    为便于读者查找和阅读，本书采用问答的形式，共列出70个问题，主要包括新生儿、婴儿及儿童各
个时期各系统常见病的预防、护理措施和治疗原则；幼儿常见症状的鉴别和处理；儿童时期传染病的
防治；幼儿易发意外事故的急救和预防措施，以及小儿用药常识等。
其中，如儿童心身疾病、注射性麻痹、闷热综合征、常用药物的中毒现象等内容，在过去的书籍中极
少提及，但近年来已引起人们的重视。
当幼儿出现某一特殊情况，或患有某种疾病时，家长通过阅读本书，便可得到实际、有效的帮助。
而平时如能经常翻阅此书的话，亦定能增长许多有关儿童常见病症的防治知识。
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书籍目录

新生儿牙槽上的白点是什么？
新生儿头上的包块是怎么回事？
新生儿乳房肿大是怎么回事？
新生女婴阴道流血或流液怎么办？
新生儿身上的青红记是怎么回事？
鹅口疮是怎么回事？
新生儿发生“红屁股”怎么办？
新生儿眼屎多怎么办？
新生儿经常溢奶怎么办？
新生儿出现黄疸怎么办？
新生儿出现哪些情况时须送往医院诊治？
幼儿患有唇、腭裂怎么办？
幼儿耳前有一小孔是怎么回事？
幼儿患有疝气怎么办？
男孩发生阴囊肿大是怎么回事？
怎样测量和观察孩子的体温？
怎样识别婴幼儿的哭声？
婴幼儿夜间哭闹怎么办？
幼儿睡觉时发生惊跳或夜惊怎么办？
婴儿的囟门与疾病有关系吗？
婴儿的头睡扁了怎么办？
幼儿睡觉时磨牙怎么办？
幼儿患了感冒怎么办？
怎样预防？
幼童经常鼻塞、流涕怎么办？
幼童经常发生扁桃体炎怎么办？
幼童患肺炎怎么办？
幼童患有哮喘怎么办？
怎么观察孩子的大便性状？
幼童为何会发生呕吐？
幼童腹胀怎么办？
幼童发生腹痛怎么办？
如何知道孩子是否患了阑尾炎？
幼童尿液呈乳白色是病态吗？
幼童患有先天性心脏病怎么办？
幼童身上为何会有出血点？
小儿白血病是怎么回事？
幼童发生高热惊厥怎么办？
幼童为什么会发生头痛？
化脓性脑膜炎是怎么回事？
幼童患了癫痫怎么办？
小儿多动症有什么特点？
如何纠正？
儿童心身疾病是怎么回事？
幼儿鼻出血怎么办？
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幼童发生急性喉炎怎么办？
孩子为什么会发生对眼（斗鸡眼）？
弱视是怎么回事？
如何防治近视？
在幼童换牙时应注意哪些问题？
幼童患有湿疹怎么办？
幼童出现皮疹怎么办？
怎样防治痱子？
幼童多汗怎么办？
幼童为何会患败血症？
幼童风湿病有何特点？
什么是免疫缺陷病？
幼童过于肥胖怎么办？
幼童患了水痘怎么办？
幼童患了流行性腮腺炎怎么办？
如何防治破伤风？
猩红热是怎么回事？
小儿麻疹有何特点？
怎样科学护理？
幼童被狗抓、咬伤后怎么办？
幼童预防接种后发生反应怎么办？
哪些情况下不宜给幼童打预防针？
幼童发生外伤后怎么办？
幼童头部受伤后应注意观察哪些情况？
幼童被虫咬、蛰伤后怎么办？
如何抢救心跳、呼吸骤停的幼童？
儿童常用药物有哪些副作用？
给幼童用药时应注意些什么？
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