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内容概要

　　无论您是准备为个人提供咨询，还是在医院、学校任职，即便从事社团组织、人事管理工作，本
书都是您绝对实用的工具。
每位心理咨询师都应掌握本书内容，并加以运用。
　　在这本内容丰富、涵盖面广的书中，作者力图为心理咨询师们创立一种帮助人们顺利度过心理危
机的系统模型。
在此基础上作者针对千差万别的危机情景制定了专门的应对策略，给予可能碰到这些危机情景的人们
（包括医护人员、警察、律师或其他社会工作者等）以最适时、最实用的指导。
　　　　本书精选真实案例，令读者置身于危机情景之中，借以生动解析危机干预和治疗技巧。
本书的出版将引发危机干预领域的一场革命。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<危机干预策略>>

书籍目录

第一部分 危机干预理论与应用第一章 危机干预概述危机的定义危机的特征危机转移状态有成就的危
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