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内容概要

编写本书的目的就在于向大众普及药酒知识，传授自制药酒技术，让千家万户都会制备高质量的药酒
。
本书从已公开发表的药酒处方中精选出近450例，并经过重新编写，基本上适合自制药酒选用。
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第四章 滋阴填精药酒
第五章 气血双补药酒
第六章 补脾和胃药酒
第七章 不育不孕类药酒
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第九章 止咳平喘化痰药酒
第十章 补肝肾、强筋骨药酒
第十一章 风寒温痹痛药酒
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