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内容概要

本书由众多国际自杀学领域的领先专家编著，全面反映全球范围内自杀研究的最新信息和科研成果，
并对不同国家的自杀预防策略作了详尽的描述和评论。
工作繁忙的临床医生、心理学家、社会工作者、心理咨询师以及其他卫生保健工作者，可以通过本书
掌握自杀的评估、治疗以及预防措施；教师、家长、新闻工作者、行政部门官员以及社会各界人士也
可由此获得相关的知识。
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序一
序二
前言
第一部分 流行病学
第二部分 自杀行为的理论模型
第三部分 自杀的高危人群
第四部分 自杀危险因素及评估
第五部分 治疗
第六部分 特殊话题：青年和老年
第七部分 预防
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