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内容概要

《学生行为管理》一书的目的就是要让教师能够找到一些基于行为的、可以运用在课堂与校园环境中
，以学生行为的方法和手段。
本书的对象是教师。
书中的内容都是基于教师教学中实际遇到的问题而编排的。
全书共分为四个部分，第一部分涉及行为的理解和这个部分结合一些实例介绍了基于认知－行为主义
心理学有关和一系列概念、假设、研究方法以及评估手段，让教师理解行为评估的基本理念。
以及学习在这些理念指导下进行行为管理的操作方法 。
第二部分详细介绍了促进行为改善的方法。
第三部分针对学校中常出现的行为问题进行了分类描述。
这个部分主要让教师学会如何应用行为干预手段来处理这些常见的行为问题。
同时，还介绍了美国与行为管理有关的一些法规政策，这个部分可以供教师们参考。
最后一个部分，到对一些特殊年龄阶段群体的行为管理问题。
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书籍目录

第一部分 行为的理解与评估 第1章 行为理解与行为管理的基础   行为与行为管理的基本概念   行为与行
为管理的基本假设   有关行为与行为管理的神化与误解   当前行为分析与管理的历史与基础   小结   思
考题 第2章 常规行为评估   行为评估的一般特征   干预计划的评估：七步骤模型   小结   思考题 第3章 数
据收集技术   目标行为   行为的维度   行为的测量   行为观察与测量的准确性   观察的信度   记录观察   展
示观察到的数据   小结   思考题 第4章 个案设计   个案设计的目的   个案设计的类型   小结   思考题 第5章
课程评估：课堂教学与学生行为之间的关系 第6章 功能性行为评估第二部分 促进行为的积极支持 第7
章 建立强化程序 第8章 认知行为矫正第三部分 理解和管理挑衅行为 第9章 行为减少策略 第10章 常见
的行为挑衅 第11章 惩戒学生：学校里的法律问题第四部分 特殊群体的特殊考虑 第12章 儿童时代早期
行为问题 第13章 青春期行为：理解影响因素与矫正结果
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媒体关注与评论

　　本书针对学校中常见的行为问题，如破坏行为，不服从、冲动、注意力缺失、多动、攻击性行为
、发脾气、刻板行为等等，帮助教师找到行之有效的管理方法和手段。
书中没有大篇理论，而是以具体实例为基础，为教师提供操作性强、可行性强的教育指导。
��　　��　　
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