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内容概要

“速冻食品？
不是饺子、馄饨嘛？
”如果你这样想。
或者，对着一包速冻饺子，你实在不知除了把它扔进水里，还能有什么别的做法让自己的眼睛和笑头
继续保持对它的热情。
或者，你只是想更快地解决一顿饭。
那么，拿起这本书你就对了！

    三分钟中式汉堡，五分钟新鲜辣酱，时间不是问题。
馄饨用茶煮，饺子做PIZZA，创意无可比拟。
昨天，速冻食品仅仅=方便。
现在，速冻食品=方便+美味。
只要你去尝试，简单的生活一样美味。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<速冻食品方便做>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


