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内容概要

您可以想像：当亚热带雨林的大叶茶被制成名种形制的茶，让马帮驮着走向缅甸、印度，走向中国的
西藏和内地。
在这缓缓马队的行进中，马锅头的吆喝声、马帮的铃声、蹄声，伴随着水声、风声，以及野兽的吼声
⋯⋯这是一种什么样的运输旅程？
而阳光、水分、自然之气，使来自云南的茶在长年累月的运输过程中，被「多次不规则发酵」，于是
一种伟大的发明诞生了，普洱茶成为了发酵茶，这是茶叶工艺制作上的一次革命。
这种制作工艺让我们体味到了「越陈越香」的另类茶——【普洱茶】我爱普洱茶，色浓叶醇回甜。
藏族朋友对茶有一句名言：茶是血，茶是肉，茶是生命。
为了弄清楚普洱茶的历史，曾和木兄两下滇南，走茶路，控茶山，找茶树，访茶人。
南糯山千年古茶树，易武镇百年老茶号，种植、采摘、晒青、揉茶、紧压、包装乃至于品尝，令我长
了大见识，迷上了普洱茶。
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