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内容概要

最近，在年轻人中间蔓延着一种“头脑动脉硬化症”的毛病，也就是一种头脑僵化病。
或许正是这种病造成了他们在大学考试、就职考试时，记忆力特别发达，而奔放的想象力和丰富的创
造力异常薄弱。
这是一个应引起重视的问题。
因为创造历史的往往不是那些社会常识和固定观念，而是那些能冲破固有框架限制的创新力量。

    为了拯救那些头脑已经变得相当僵化的、可悲的“头脑动脉硬化症”患者，我写了此书。
本书中所出现的任何一个智力问题都不是一般的，即使是最初的“头脑准备体操”，也有可能使你的
脑袋感觉“受不了”而发出求救信号，但千万不要就此放弃，希望你无论如何要读到最后。
毫无疑问，在你读完了本书后，你一定会发现被固定观念弄得硬梆梆的肉脑变得如同魔芋一般柔软起
来，而这时，你才开始迈出了成为具有开拓性的、富有创造力的人的第一步。

    本书中，在问题的背面一页印着答案，但不要回答不出就立刻翻看后面的答案，并且必须在规定时
间内回答问题。
因为正是在你寻答案，进行各种各样思考的过程中，增加了你头脑的柔软度。
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