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内容概要

　　本书包括临床心理学基础、临床评估、临床干预以及临床心理学中的特殊专业四部分，共20章。
读者会发现，其中许多内容难得一见，如临床心理学的定义、性质、服务方向，以及临床心理学工作
者与其他精神卫生工作者之间的区别等，可以帮助澄清一些模糊概念及学派之争。
尤其颇具特色的是本书综合了大量文献，如对相关领域中杰出临床心理学工作者的采访，对评估、治
疗方法、专业分支的精辟分析与总结，以及对当前存在的问题和未来发展的方向的思考。
这些无论对临床心理学工作者还是研究人员甚至医疗管理者，都具有重要的指导意义。
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作者简介

作者：(美国)特鲁尔 (美国)斐瑞斯 译者：丛中 张仲全Timothy J.Trull是密西西比-哥伦比亚大学心理系
的教授。
他毕业于Baylor大学，获得学士学位，之后在肯塔基大学获得硕士学位和博士学位。
Trull博士在精神病理学、人格评估、人格障碍、边缘性人格障碍和精神活性物质应用障碍方面撰写了
许多著作。
此外，他是人格五因子模型定式问卷(SIFFM)的作者之一，该问卷用于适应性和适应不良性人格特征
的测查。
当前研究项目包括评估边缘性人格障碍的病因、探索人格障碍和精神活性物质应用障碍之间的关系以
及评估遗传和环境对人格与精神病理的影响。
他的研究得到了国立精神卫生研究所关于酒精滥用和依赖研究基金的资助，他是密西西比酒问题研究
中心科学研究会理事。
Turll博士还从事临床心理学各种教学任务，包括变态心理学和心理测量，指导研究生科研、评估和临
床工作。
除了学术活动外，他还是一个开业的临床心理学工作者。
工作之余，他喜欢与家人一起消遣，如听音乐、打篮球并作足球和篮球业务教练。
E.Jerry Phares以优异成绩毕业于辛辛那提大学心理系，获得学士、硕士学位，之后在俄亥俄州立大学
获得临床心理学博士学位。
他是美国心理协会委员，并且是曼哈顿州堪萨斯州立大学的名誉教授。
他也是《人格入门》的作者。
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媒体关注与评论

书评本书作者纵观临床心理学当今和未来的发展趋势，以全面敏锐的视角系统地阐述了临床心理学基
础、评估、干预以及特殊专业分支。
读者会发现，本书不但综合了大量难得一见的文献，而且尤其颇具特色的是书中包含了对相关领域中
杰出临床心理学工作的专访。
专访中他们对评估、治疗方法以及专业分支等作了精辟的分析与总结，并提出了当前存在的问题和未
来发展的方向。
这些无论对临床心理学实践工作者还是研究人员甚至医疗管理者都具有重要的指导意义。
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编辑推荐

尤其颇具特色的是《临床心理学:概念方法和职业》(第6版)综合了大量文献，如对相关领域中杰出临
床心理学工作者的采访，对评估、治疗方法、专业分支的精辟分析与总结，以及对当前存在的问题和
未来发展的方向的思考。
这些无论对临床心理学工作者还是研究人员甚至医疗管理者，都具有重要的指导意义。
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