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内容概要

本书是为关注批判性思维发展的学生和教师而写的。
目的在于讲授心理学中批判性思维所必需的各种技能。
其阐述重点在于：在从事必须具备科学思维的专业性活动中，心理学家们是如何运用批判性思维的。
其中这些专业性活动包括：分析情况以确定因果关系，提出假设，作出客观的决策，批判性地阅读综
述文献，批判性地写作。
我们把这些活动中包含的思维技能与大量重要的心理学概念和令人着迷的心理学问题一起传授，如“
情绪是否会令我们失去理性？
我们是否能够准确地记起先前没有回想起的性爱虐记忆？
本书的内容选择、章节单元的组织以及技能目标的设定，都使其特别适合于普通心理学课程。
本书含有心理学各个领域的例子和练习。
各章也在涵盖普通心理学内容的同时，集中于某个明确的主题。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<心理学批判性思维>>

作者简介

作者:(美)本斯利
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书籍目录

第一章 心理学中的批判性思维概述  你思考过这些问题吗  本书的宗旨  什么是批判性思维  为什么批判
性思维如此重要  怎样批判性地思考问题  小结  问题回顾  参考文献第二章 心理学论据的归纳推理与分
析  你思考过这些问题吗  理论来源于哪里  常识“理论”和谨慎的必要性  批判性思维的任务  证据的种
类和质量  证据的数量  心理学与日常生活中的假设演绎推理  小结  问题回顾  参考文献第三章 对心理学
问题的分析讨论  你思考过这些问题吗  如何批判性地分析心理学讨论  小结  问题回顾  参考文献第四章 
意识、大脑与行为间的联系  你思考过这些问题吗  心身问题的哲学立场  我们的假设怎样影响我们对行
为的解释  作为科学问题的心身问题  小结  问题回顾  参考文献第五章 我们所感知的是世界的原样吗  你
思考过这些问题吗  什么是错觉  研究大小错觉理论  关于知觉，错党告诉我们什么  小结  问题回顾  参
考文献第六章 对催眠的特殊要求  你思考过这些问题吗  催眠是什么  小结  问题回顾  参考文献第七章 
批判性思维与学习：以定义进行预测和推理  你思考过这些问题吗  运用演绎推理进行预测  从定义到样
例的推理  小结  问题回顾  参考文献第八章 记忆与批判性思维  你思考过这些问题吗  批判性思维与记忆
的准确性  小结  问题回顾  参考文献第九章 批判性思维与决策第十章 情绪会阻碍批判性思维吗第十一
章 对变态行为理论的批判性思维：文化与巫术第十二章 批判性思维与精神障碍诊断第十三章 对压抑
与受虐记忆恢复的批判性思维第十四章 批判性思维和写作附录A 论据语言：论据证明的表达附录B 批
判性阅读回答表附录C 答案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<心理学批判性思维>>

媒体关注与评论

书评从本质上讲，人类是自私的吗？
心理治疗师能够使人们回忆起他们遗忘了多年的性受虐经历吗？
月亮会使人们发疯或犯罪吗？
通过感觉，我们对世界到底能“知道”些什么？
    以上只是本书回答的有趣问题中的一小部分。
在这本教科书中，作者运用批判思维领域中的最新成果，指导学生以富于逻辑性、理性和批判性的方
法，研究、思考和回答心理学问题。
全书论述严谨，语言浅显，各章中的练习有助于培养学生成为更有效的思考者。
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编辑推荐

《心理学批判性思维》的内容选择、章节单元的组织以及技能目标的设定，都使其特别适合于普通心
理学课程。
《心理学批判性思维》含有心理学各个领域的例子和练习。
各章也在涵盖普通心理学内容的同时，集中于某个明确的主题。
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