
第一图书网, tushu007.com
<<青城山道茶>>

图书基本信息

书名：<<青城山道茶>>

13位ISBN编号：9787501951000

10位ISBN编号：7501951004

出版时间：2005-9

出版时间：中国轻工业出版社

作者：徐金华著

页数：104

字数：65000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<青城山道茶>>

内容概要

中国的茶文化接受老子庄子思想甚深，道家把老庄与自然为友的思想引入茶文化。
因此在茶文化的自然观、哲学观、美学观，以及对人的养生作用方面，道家作出了很多贡献。
道家强调“无为”、“避世”恰是中国文化柔韧的一面。
“无为”而“有为”，是为饮茶之真境界。
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