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内容概要

你希望自己变得更加性感、受欢迎，并具有不可抗拒的魅力吗？
那就阅读一下我们这本书吧，它为你介绍了各种肢体语言。
作者特蕾西·科克斯（Tracey Cox）是英国广播公司相关节目的播音员以及约会理论的资深专家，她
可以教会你如何理解别人的各种肢体语言。
    《魅力约会》这本书是一本关于理解他人微小动作所发出的信号，信息的参考书。
这些信号通常可以反映出我们的内在需求。
通过这本书，你可以了解到你的另一半对你的真正感觉，并学会如何控制自己的肢体语言。
    《魅力约会》是一本十分有趣并使人爱不释手的书籍，它向你介绍了你应该在约会中采取的所有适
宜的行动。
更重要的是，它告诉你应该避免做些什么。
而每个章节后面的小贴士可以帮助你瞬间成为一名真正的约会高手。
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作者简介

特蕾西·科克斯是两性关系方面非常著名的作家，同时她还是一位电视节目主持人。
她在银屏上频频出现，包括在英国晚间黄金时段播出的非常受欢迎的节目“期待和你的相逢”，这是
一套教你如何约会的节目，非常用新意，与众不同。
还有另外一档节目“在屋檐下”，是探讨各类人际关系话题的节目。

    特蕾西出生在英国，但她大部分的时间是在澳大利亚度过的。
她曾经是《全球各地》杂志的主编，在搬回伦敦以前，她还曾经做过电台的节目主持人。
在回到伦敦以后，她开始在电视上主持一个系列节目“热恋”，这是一个探讨两性关系的节目。
在此之后又开始主持“激情”这个栏目，它是一部61集的电视纪录片，帮助24对夫妇解决他们之间的
问题。

    特蕾西在心理咨询方面有着丰富的经验，而且在传媒方面也有着十年以上的资深经验。
她每个星期都会向《亲密》杂志的每周专栏投稿，分析名人的肢体语言。
而且她还经常向世界知名的主流杂志定期投稿。
她的作品，《激情性爱：怎样才算激情》和《两性关系：如何找到属于你的另一半》也都名列全球销
售榜单前茅。
这本最近由英国OK集团出版，北京《瑞丽》杂志社推介的《魅力约会》是她的又一力作。

    特蕾西现定居于伦敦。
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章节摘录
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媒体关注与评论

书评用肢体语言表达你的要求，用肢体语言看懂别人的心。
    站姿、坐姿、手势、眼神、聊天，展现你最完美动人的一面。
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编辑推荐

　　用肢体语言表达你的要求，用肢体语言看懂别人的心。
　　站姿、坐姿、手势、眼神、聊天，展现你最完美动人的一面。
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