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内容概要

有人说：科研是探索发现规律，教研是遵循应用规律。
既然教育规律可循，我们就应该去寻找。
对于科研人们的认识是不同的，有人认为科研是高大全的理论，经不起实践的检验。
但通过我们五年间的探索和实践，我们的老师切实感受到了科研离自己的并郴遥远，科研就在自己身
边，并且在工作中体验到了一份研究的快乐。
研究使教师从一个新的视角来看待教育中的问题，能够不断寻找适合学生的教育方式，所以教育工作
充满了挑战，每一天都是新的，而不是在重复已有的一切。

    教师通过研究找到了自身专业成长的有效途径，他们在研究中学会了思考问题新方式，学会了积累
资料、分析数据、撰写案例，学会了表达自己的教育理念⋯⋯虽然在人群中他们看似普通，但是他们
的学生却能看到他们的不平凡；虽然他们比别人付出了更多的辛劳，但是他们在工作中体验的是充实
和快乐；虽然他们的工作在短时间内看不到明显的优势，但是他们和学生的发展是可持续的。
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