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内容概要

　　我们为什么通过搭配服装进行修身？
　　为了成为美丽的女人。
怎么样才算是美丽的呢？
全身各个部位的搭配都能取得平衡就是美丽的。
　　我们都知道通过服装的搭配可以使自己看起来更美丽，但是关于什么是美丽，其实还存在一些误
区。
如何能够取得平衡，成为美丽的女人？
将优点突出，将缺点掩藏起来，用服装调整全身的比例，遵循这三个原则，你就能成为美丽的女人。
　　服装可以显露你的优点，也能掩饰身材上的缺点！
如何能够取得平衡，成为美丽的女人？
本书从材质、色彩、靓点和局部修身四大方面，教你如何修身搭配。
将优点突出，将缺点掩藏起来，用服装调整全身的比例，遵循这三个原则，你就能成为美丽的女人。
新感觉，鲜搭配，新鲜登场！
让你无时无刻都装扮得体，成为美丽宴会永远的主角！
　　我们为什么通过搭配服装进行修身？
为了成为美丽的女人。
　　怎么样才算是美丽的呢？
全身各个部位的搭配都能取得平衡就是美丽的。
　　我们都知道通过服装的搭配可以使自己看起来更美丽，但是关于什么是美丽，其实还存在一些误
区。
很多女孩认为只有瘦才是美的，瘦的确可以穿很式款式的衣服，瘦也许可以显得人非常苗条，但其实
，如果过于消瘦，没有取得全身的平衡，那一定不是最美的。
我们可能都有这种经历，看到一个瘦骨嶙峋的女孩子穿着露脐装迎面走来，你会在心里感叹：“哇，
她可真瘦！
”这句话里面并不一定包含赞美，因为她瘦得失去了平衡，瘦就变成了缺点。
做个平衡美人吧！
如果一时来不及锻炼调整，那就通过服装的搭配迅速解决问题吧。
　　如何能够取得平衡，成为美丽的女人？
将优点突出，将缺点掩藏起来，用服装调整全身的比例，遵循这三个原则，你就能成为美丽的女人。
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章节摘录

书摘　　这样搭配令上半身瘦削的女孩圆润起来。
做旧的牛仔裤搭配精致的腰带，看起来时尚动感(图1)。
蓝色条纹令白色短款开衫更醒目(图2)。
白色的滚边演绎立体效果(图3)。
不同质地的两件套突出造型感(图4)。
黑白配色和蕾丝组合凸显窈窕(图5)。
    　　蕾丝不仅可以衬托脸庞，也可以美化上半身。
成熟的巧克力色展现你的干练和妩媚(图1)。
纯洁的白色中露出甜美的橘色蕾丝，亲切可人(图2左)。
绚丽的蓝色在白色蕾丝衬托下更耀眼(图2右)。
在平淡的灰色中露出的明艳绿色让人眼前一亮(图3)。
　　P19插图
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编辑推荐

服装可以显露你的优点，也能掩饰身材上的缺点！
如何能够取得平衡，成为美丽的女人?《修身搭配SHOW》新感觉，鲜搭配，新鲜登场！
让你无时无刻都装扮得体，成为美丽宴会永远的主角！
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