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内容概要

“比萨”是比萨饼的俗称，它来源于意大利的那不勒城，由特殊的饼底，乳酪、酱汁和各式馅料所制
成。
比萨早在古罗马时代就出现了，不多当时只是单一的面饼，没有丝毫的配料。
那不勒斯人认为上好的比萨就是“发得好的面团再配上新鲜的番茄”，所以比萨的制作是否地道，就
要看它的韧性了。
做工地道的比萨饼，饼的外皮用意大利语称为“皇冠”。
轻而且薄，看起来就像煎饼。
比萨的饼底要每天现做，选用春冬两季的甲级上麦研磨而成的面粉，然后用内含10多种成分的专用酵
母发酵，饼底才会外香脆，内松软。
　
　　本书图文并茂地介绍了制作比萨的工具、乳酪、酱料、香料等知识，同时还详细教你如何做比萨
的步骤，保证你一看就会。
 垂涎欲滴的美食，还等什么，赶快跟着本书来学一学吧！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<亲爱的比萨>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


