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内容概要

　　每个女性都拥有一双漂亮的眼睛，但眼部是整个脸上最娇弱的部位，如果得不到细心的呵护，眼
袋、黑眼圈、皱纹、脂肪粒⋯⋯所有的美眸克星都会一一找上门来。
手部肌肤问题也往往易被大家忽略。
各大品牌都推出了许多眼部和手部护理品，其中一些可以有效解决上述困扰女性的问题，但其价格往
往较之其他护肤品高出很多。
其实，使用一些天然植物材料，自己动手，同样可以制作出有效的解决肌肤问题的眼膜和手膜，为你
塑造出顾盼生辉的靓眼和纤纤玉手。
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编辑推荐

眼部是脸上最娇弱的部位，本书全面介绍了如何消困扰眼部的问题。
如何拥有一双令人羡慕的纤纤玉手。
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