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内容概要

本书是一本以简单实用、自己可以动手造型为目标的发型工具书．书中提供了许多轻松变发的方法，
不管是单纯的技巧学习还是美发道具使用，相信只要多练习，可以不必经常上美发店，就能打理出具
有水准的发型。
　　此外，如发饰、衣领、帽子、丝巾等配件都与发型关系密切，也是书中另一重点，因为整体搭配
协调，才会有真正的美感。
建议爱美女士要大胆尝试不同的造型，这样才可以找到适合自己的风格！
根据自己的特质打造出自己的风格，总比一起追求流行风潮，来得有型！
　　所谓“天下没有丑女人，只有懒女人”，美与不美只是一念之间，只要你多花点心思，勤加练习
，一回生二回熟，相信大家都可以创造出完美造型，当个美丽的女人！
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作者简介

周嗣文，嘉义协志工家服装科毕业，拥有美容乙级证照、美容丙级证照、女装丙级证照。
曾任多家美容机构彩妆造型指导及彩妆专柜化妆师；多场商品发布会、记者会艺人造型师。

　　现任Swim造型工作室整体造型师、新竹科学城小区大学第七季新娘秘书班讲师、香谢亚堤工作室
教育讲

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<教你自己玩发>>

书籍目录

美发基本功　编发·绑发·刮发·盘发·扭发学就会　　◎各种美发技巧图解说明运用美发基本工具
　热门美发方便工具介绍　　◎电棒、电热卷、平板夹、离子夹、波浪夹、吹风机　图解说明运用美
发小道具　美美发型少不了它　　◎各击发夹、梳子功能图解说明运用——发型自己来NO
　PROBLEM　编扭刮绑做出美美的发型　　可爱柔美　须须丸子发髻　　内卷发束　充满cute感　　
青春无敌　俏丽发髻　　简单又俏皮　内卷发束　　典雅风韵　内绕马尾　　浓浓复古味　两股编发
丸子　　利落都会风情　细致麻花卷　　扎个发髻度假去　清爽双编辫　　活泼有型　立体卷翘短发
　　提升甜美度的　可爱发髻　　充满书卷气　中分公主头　　走可爱路线的　编发丸子　　淑女风
情　高卷发束　　端庄上班女郎　利落高发髻　　清爽又优雅　轻柔卷发　　上班休闲都OK　歪绑
发髻　　古典又创意　麻花辫卷发　　蓬松&利落　麻花辫——不可缺的美丽小帮手　美发工具打理
超水准发型　　青春能量大放送　松松麻花辫　　凸显名媛贵气　卷翘发束　　优雅气质　女人味内
卷发尾　　帅气活泼运动风　波浪夹发　　可爱小甜甜　棉花糖卷发　　甜美邻家美眉　马尾小卷翘
　　乖巧美少女　亮丽超直长发　　妩媚百分百　蓬松发髻　　可爱出色　扭转发束造型　　清新直
发　麻花丸子　　古典系美丽佳人　随兴卷卷发　　简单有型　两侧外翻卷发　　度假情调　蓬蓬浪
漫卷——不可小看配件的迷人威力　流行饰品设计亮眼发型　　街头大流行　单边丸子头　　约
会Y0ung　Glri休闲风长发　　sO　Sweet　清纯妹妹头　　花香洋溢　复古侧边发包　　南国度假风
　热情蓬蓬头　　闪亮派对靓女　梦幻小公主　　可爱小公主　娇娇女孩风　　梳拢发丝　凸显端庄
气质　　民族风淑女　蝴蝶装饰卷发　　高耸发卷　贵气逼人　　晚宴焦点　娇俏贵妇　　风韵十足
好亮丽　热情QQ卷　　清爽时髦　梳盘发型——造型加强版BBaut湘I　PIus　帽子、丝巾与发型的亲
密关系　　典雅紫色贝雷帽　复古英伦情人风　　卡哇依鸭舌帽　日系可爱美少女　　紫红金丝葱绿
毛线帽　受欢迎的帅气款　　湖绿棒球帽　运动×俏丽女孩　　艳黄窄边羽毛帽　可爱度百分百　　
黑色宽边帽　高贵神秘感　　火红牛仔帽　酷炫派对亮点　　黄绿花休闲宽边帽　与艳阳约会去　　
驼色绅士帽　度假装扮款　　银葱印花大方巾　民族风造型　　淡紫蕾丝花帽　淡雅柔媚风　　绿色
丝巾发带　散发万种风情　　橘色长条丝巾　简单披挂就有型　　绿色细丝巾　随手绑就OK　　紫
色毛线长围巾　利落好风韵造型讲堂　发型Vs衣领的美丽关系发型教室　头发问题Q&A

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<教你自己玩发>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


