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内容概要

本书最值得推荐之处：对宝宝发育的动态关注——提供最全面的参考数据；每天不同的养育指导——
最有价值的指导性意见；资深专家的贴心建议——让宝宝感受专家级的呵护；最科学的教养宝宝方案
——在亲子游戏中教育宝宝；365天的全面养护——囊括饮食、营养、养育、疾病防治、科学教养的方
方面面。
赠内容最值得推荐的宝宝断奶餐、产后调理餐挂图。

　　本书使用的纸张白底在80度左右，这样可以使因怀孕、生产导致眼睛疲劳、酸胀的读者在阅读时
有舒适感，不刺眼、不疲劳，即便长时间阅读也不会造成视力损伤。
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