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内容概要

　　这部《心理学导论》（Introduction to Psychology）几乎每三四年修订一次。
在美国，该书使用者已经超过250万人，堪称为心理学入门的经典教材。
　　随着近年来心理学的飞速发展，作者对该书进行了及时的修订。
2007年第11版在全球正式面世。
新版不仅融入了最新研究成果和学科前沿信息，而且对各章内容的表述方式、组织架构、案例材料等
都进行了大幅度的更新。
　　本书的最大特色是以读者为本，利于学习。
作者都是教学经验丰富的心理学家，他们在书中对有关心理学的基本问题做了详尽的解答，系统地讲
述了心理学各分支领域的基本知识和运态。
在撰写方式上，他们力求将一门严肃的学科赋予生动活泼的表达，同时指引人们自觉运用心理学原理
解决实际问题，培养良好的心理素质。
　　当您把本书里抽象的文字变成鲜活的体验，学习心理的过程将是那么轻松快乐，不失为一种愉悦
的精神享受。
您会真切地感受到心理学和日常生活息息相关，所学知识终身受用，引导自己生活得更加幸福和美好
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<心理学导论>>

作者简介

作者：(美)库恩 等 译者：郑钢 等库恩，博士，在美国的大学教授基础心理学课程近30年。
著有《心理学导论》和《心理学基本原理》等。
译者简介：郑钢，合译有《心理学导论》等。
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书籍目录

导言 心理学在学习中的应用第1章 心理学及其研究方法第2章 脑和行为的生物学基础第3章 儿童发展
第4章 毕生发展第5章 感觉第6章 知觉第7章 意识第8章 条件反射和学习第9章 记忆第10章 认知、语言与
创造力第11章 智力第12章 动机和情绪第13章 性别与性第14章 人格第15章 健康、压力与应对第16章 心
理障碍第17章 心理治疗第18章 社会行为第19章 态度、文化和人际关系第20章 应用心理学参考文献
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编辑推荐

《心理学导论:思想与行为的认识之路》(第11版)译自原著最新修订的第11版，介绍了感觉、知觉、意
识、条件反射、记忆、认知、语言、创造力内容涵盖了等心理学各领域，使广大读者可以对心理学有
一个全面、正确的了解，为人们自觉应用心理学知识、培养良好的心理素质打下科学的基础。
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