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内容概要

　　《简单易学的婴儿按摩操》对婴儿抚触的部位和婴儿抚触游戏进行了详细介绍，并且对婴儿常
见10大问题适合的抚触部位和方法进行了分别介绍。
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前言我们都迷上了婴儿按摩！
来自婴儿按摩教室的报告简单易学的10分钟按摩步骤此书的使用方法按摩开始之前的准备动作初级阶
段的按摩不同部位、不同阶段的基本按摩按摩的结束步骤按摩之后各种按摩精油让按摩更加快乐的护
理用品肌肤触摸游戏按摩缓解宝宝10大常见症状婴儿按摩为宝宝增加无限可能性为妈妈准备的按摩和
护理通过婴儿按摩，宝宝和妈妈一起成长不同年龄孩子的身体特点和按摩要领按摩开始前的准备事项
婴儿按摩中的手指指法婴儿按摩的Q
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《简单易学的婴儿按摩操》将介绍：给宝宝做按摩，加深母子感情，增强宝宝免疫力，促进身体发育
。
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