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内容概要

关于宫颈癌的报告，不同于一般妇女科普知识读物的是，不仅从疾病也从女性心理学方面多个视角关
注和解剖宫颈癌给女性带来的身心痛苦，如何预防治疗及身心调理。
      你是C型人吗？
你拥有洁净的性生活吗？
该书中绝对隐私的案例，将向你展现身患宫颈癌女性的心理历程。
通过阅读这份报告，你或许能够扭转自感没有不适就不去看妇科的观念，而是一定要有定期接受防癌
检查的习惯。
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作者简介

柳亚敏 从军12载，文学学士，翻译，爱好写作，曾出版个人诗集《青春庭院》。
1999年转业到《中国妇女》杂志社。
健康、情感栏目的记者、编辑，在各级刊物发表了近百万字的文字，以探秘女性心理，文字细腻见长
。
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前言 别人的故事就是你的镜子第一章 孔穴之中的挣扎——遭遇疾病　档案No．1 等待生命签证的日子
　档案No．2 HPV，我心中的痛　档案No．3 上天选错了惩罚对象　档案No．4 给自己的手术签单　
档案No．5 我想切掉我的子宫　档案No．6 爱情的背叛和“礼物”　档案No．7 我自己种下的祸根　
档案No．8 生命在我的手中“错”过第二章 孔穴的秘密——预防、正视、治疗疾病　HPV感染后的疑
问——你会死于宫颈癌吗?　内裤上的妇科密码　不要被个性打倒　检阅你的生活方式　准备接种宫颈
癌疫苗　当宫颈癌真的来临第三章 康复之路——学习倾听自己的声音，重塑身心　档案No．1 40岁盛
开的女人花　档案No．2 我的华丽转身　档案No．3 人字的结构就是互相支撑　档案No．4 我的改造
自我工程　档案No．5 按摩比鸡汤管用　档案No．6 我的心很宽我的家很大　档案No．7 我们身体内
的那条河附： “京城10万女性宫颈疾病免费筛查”公益活动报告附：就HPV与号家的对话附：就如何
预防宫颈疾病与专家的对话
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