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内容概要

六十年的绿茶还是可以喝的，本书第一次披露要煮着喝的绿茶也是以往茶书里不曾披露的！
 紧压绿茶第一次正式披露，并有详尽冲泡方法！
 绿茶也可以盖着泡！
 心情、心境也能影响茶汤的口感！
 该书全彩四色印刷，以通俗易懂的文字配上详细的图片说明，介绍了绿茶的相关知识以及如何冲泡出
一杯可口的绿茶，以达到养生怡情的目的。
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作者简介

时羽晴川，生肖属鼠，农历七月十一生于湖北省蒲圻市（今赤壁市）而今游荡于祖国茶乡，是地道的
中国人。
      
    其人生性嗜茶，以爱好为职业，专注干茶文化的普及和推广，目前已策划 编撰出版的茶文化图书有
《茶缘》《茶经》《茶艺》《茶道》《中华茶韦选辑》《工夫茶
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