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前言

　　一般意义上，中国书法史是从甲骨文开篇的。
掘考古发现，股商时期便出现了较成体系的文字，主要以甲骨文的形式出现，内容多是商王的一些占
卜记录，字形上显现出契刻者对形式美的追求。
到了西周，金文逐渐发展至鼎盛。
铭文的字数不断增加，艺术水准亦有很大程度的发展，前、中、晚三个时划都出现了不同风格的精品
佳作，整体风格在向后来秦小篆靠近。
春秋时期，基本还是西周大篆风格的延伸，随着割据战争愈演愈烈，到了战国时期，书体的地域风貌
越来越明显，而且在南方以楚国为中心的一些同家里，出现了装饰意味很浓的文字形式。
公元前221年，中国第一个统一的封建王朝——秦建立，在全国推行小篆，统一了文字的使刷。
这一时期出现了篆书家李斯，以及一些优秀的作品如《泰山刻石》等。
汉代隶书大兴，但西汉时划的隶书还没有建立系统的规范；到了东汉晚期，隶书才发展到真正意义上
的成熟阶段，出现了大量的经典作品，代表作有《乙瑛碑》、《礼器碑》、《石门颂》等，被历代书
法家奉为圭皋。
两汉时期，人们开始主动追求书法的艺术美，涌现了很多优秀的书法家，如蔡邕、杜度、张芝等。
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内容概要

　　《中国书法名家识别图鉴》以简洁的文字，按照中国书法发展的历史，系统地介绍了各时期书法
名家的艺术特色，演绎出中国书体风格的流变及人们不同的审美趣味。
文中大量珍贵的书法作品图片，便于读者理解书法名家的艺术风格和鉴赏他们的代表作品。
阅读此书，会让你感受到书法之美、笔墨之妙。
　　汉字发展到一定阶段后，书写者在文字中融入自己的审美情感，书法随之产生。
书法作为中华民族传统文化的瑰宝，历史悠久，形成了异彩纷呈的书法艺术。
书法艺术经过书法名家的吸纳、创新和传承，内容日臻完善，风格流变有序，魅力无穷。
从中国书法名家入手，识别、鉴赏书法艺术，感受不同历史时期书法名家独具一格的风格，是提高书
法艺术欣赏能力的捷径。
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书籍目录

三国两晋南北朝钟繇——正书之祖，天然第一王羲之——雄秀之气，出于天然王献之——情驰神纵，
超逸优游王珣——东晋风流，宛然在眼智永——妙传家法，体开隋唐隋唐五代欧阳询——融会南北，
百代稭则虞世南——君子藏器，以虞为优褚遂良——唐之广大教化主孙过庭——文书俱佳，震烁干古
薛稷——买褚得薛，不失其节贺知章——纵笔如飞，风尚高远李邕——书中仙手龙长碑颂张旭——颠
狂草圣，不可端倪徐浩——怒猊渴骥，唐楷一宗颜真卿——独辟蹊径，人书俱传李阳冰——斯翁之后
，直至小生怀素——以狂继颠，草之冠冕柳公权——骨鲠气刚，集真书之大成杨凝式——天真烂漫，
承唐启宋两宋时期李建中——名家汴宋存遗矩，只有西台李建中蔡襄——庄严简重，容德兼备苏轼—
—以意驱笔，奇气超伦黄庭坚——变态纵横，別立一格米芾——英资高识，超逸绝尘薛绍彭——齐踪
魏晋，薛米弟兄赵佶——能书善画，意度天成吴琚——出入米芾，峻峭过之元代赵孟頫——名贯一代
，冠绝古今鲜于枢——齐名子昂，各宗其长倪瓒——古淡天真，自标新格明代祝允明——意气豪纵，
卓然大家文徵明——小楷精绝，名高一代王宠——天骨烂然，独备一格唐寅——天资卓越，自成一家
徐渭——精伟奇杰，入古出新邢侗——规模二王，齐名南董董其昌——精熟之极，乃造平淡黄道周—
—绵密洒丽，独树一帜王铎——王侯笔力能扛鼎，五百年来无此君傅山——气节孤傲，不囿成法朱耷
——举重若轻，按指发光清代金农——渴笔漆书，卓尔不群张照——天骨开张，雄跨当代郑燮——骨
重神寒，别具心裁刘墉——浓墨宰相，书家之冠王文治——淡墨探花，秀逸天成翁方纲——应规人矩
，大家风范邓石如——陶铸含弘，一代宗仰伊秉绶——集分书之成，得汉隶真髓何绍基——入神化境
，碑派宗师赵之谦——书如其画，变化多姿近现代吴昌硕——寝抱石鼓，左右一代康有为——奇逸豪
迈，碑派健将于右任——碑骨帖魂，倡兴草书李叔同——晚岁离尘，佛法人书沈尹默——入碑出帖，
归宗二王林散之——现代草圣大器晚成沙孟海——现代书坛之泰斗白蕉——入二王堂奥，得魏晋风韵
启功——当代王羲之图片索引
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章节摘录

　　三国两晋南北朝　　钟繇——正书之祖，天然第一　　钟繇（151～230），字元常，颖川长社（
今河南长葛东）人。
东汉未，钟繇被举为孝廉而走上仕途，汉灵帝时任黄门侍郎，三国时，在魏官至太傅，史称钟太傅。
他在中国书法史上的地位很高，与张芝、王羲之、王献之被称为“四贤”，后来与王羲之并称为“钟
王”。
羊欣《采古来能书人名》中说钟繇善铭石书、章程书和行狎书（即隶书、楷书和行书）。
钟繇在历史上影响最深远的是小楷，被尊为“正书之祖”。
现存传世作品主要是小楷，代表作有《贺捷表》、《荐季直表》、《宣示表》、《力命表》等。
　　相传钟繇幼时往抱犊山学书三年，归来与邯郸淳、韦诞等人议用笔，见蔡邕笔法，始觉自家笔法
未精，捶胸至呕血，曹操用五灵丹救活了他。
之后他向韦诞苦求蔡氏笔法，韦诞不与。
等到韦诞死去，钟繇挖开他的坟得到蔡邕的书论，勤加练习，最终书法绝伦。
这虽然只是一个传说故事，然而钟繇对书法的热情已可见一斑。
钟繇身为国家重臣，毕生于书法领域进行了积极的探索。
相传他临终时对儿子说：“吾精思学书三十年⋯⋯与人居，画地广数步，卧画被穿过表，如厕终日忘
归，每见万类，皆书象之。
”他的努力对当时书法的发展是一种极大的推动，直接开启了后来王羲之等人对旧书体的改造。
　　钟繇的小楷有两个最突出的特点：一是天然，南朝梁庾肩吾在其《书品》中将钟繇与张芝、王羲
之做比较而得出：“钟书天然第一。
”所谓天然，即是出水芙蓉之美，丝毫没有刻意雕琢的痕迹，这是中国书法中很高的境界——人书一
体，自然天成。
二是古雅，唐张怀璀《书断》有云：“若真书古雅，道合神明，则元常第一。
”这里的古雅是不落俗气，格调高古之意。
钟书的古雅很大程度上是因为在他所处的时代不可能完全摆脱隶书的余味，清代刘熙载赞其“大巧若
拙，后人莫及”，也是对其高古典雅而发的。
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编辑推荐

　　300余幅宝贵图片呈现中国书法史上名家名作的艺术魅力，精彩文字尽述王羲之、颜真卿、柳公权
、苏轼、徐渭、赵之谦、启功等历代书法名家的艺术风格。
　　书法家和作品是中国书法史最重要的两个部分。
历代的书法名家就像一颗颗光彩夺目的珍珠，他们之间通过传承、影响连缀起来，构成了书法史的主
要部分。
对书法名家的了解、认识是研究书法史，继承中国书法艺术的必修课，可以很大程度上帮助我们理解
其书法风格的形成及书风变化的內在因素，更多地从主体的方面来加深对书法及其历史的认识。
本书以简洁的文字，按照中国书法发展的历史，系统地介绍了各时期书法名家的艺术特色，演绎出中
国书体风格的流变及人们不同的审美趣味。
文中大量珍贵的书法作品图片，便于读者理解书法名家的艺术风格和鉴赏他们的代表作品。
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