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前言

　　中国有一句古话；“凡事预则立，不预则废。
”（《礼记·中庸》）其中的“预”即事前的构思、谋划和计划，预即是现代人说的“设计”。
就是说，不论做任何事情，都要做好设计。
只有事前做好设计，方能成功；否则，就会遭遇挫败。
　　现代教学设计，自从20世纪中叶兴起以来，就是在系统理论和方法指导下的设计。
它在极大程度上摆脱了陈旧的教学思想的束缚，树立了崭新的理念，亦即以学习者为本，突出学习者
在学习过程中的主体地位，以学习者的“学”作为教学设计的出发点，遵循学习的内在规律。
也就是说，现代教学设计完全不同于传统的经验型的“教学设计”，它是在全新的教学理念指导下，
以系统理论、传播理论、学习理论和教学理论为坚实的理论基础，运用系统理论和方法分析教学问题
，确立教学目标，最优地选择或设计教学媒体和教学过程、教学表达艺术策略，以及教学评价、教学
设计的评价，以达到教学最优化的理想境界。
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内容概要

　　《高职教学设计》讨论高职教育教学设计的一系列重要问题。
全书分为十二章。
首章阐述了教学设计的基本概念、现代教学设计的渊源和发展、高职教学设计体系的构建；第二章系
统简述了高职教学设计的理论基础和方法论基础：第三章研讨了高职教学设计过程及其模式；其后各
章依次阐述了高职课程教学设计的内容；学习需要分析、学习内容分析、学情分析、教学策略（教学
模式、教学方法、教学形式等）设计、教学媒体的优选优组、课堂教学结构和过程的设计、教学艺术
表达、艺术策略设计、高职教学评价及其设计，最后是对高职教学设计自身的评价。
　　《高职教学设计》注重理论联系实际和可操作性，力求适应高职教学创新的需要。
《高职教学设计》是高职教师从教和备课的读物，可作为高职院校教育技术培训的教材或参考书；还
可供高职院校中上层教学领导者和一般教学管理者阅读，作为教学设计、教学管理的参考。
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章节摘录

　　第一章　教学设计概述　　高职教师对教学活动进行设计并不陌生，即使在传统教学中，也都经
常做教学计划，包括了解职业、专业培养目标，课程教学要求，做好课程学期（或学年）教学进度计
划、章节教学计划乃至每课时的计划。
但是，迄今为止，多数都是凭主观愿望，凭经验进行策划和安排的，其合理性和有效性偏低。
这种“教学设计”只能称为“经验型”教学设计。
现代教学设计，亦即信息时代的教学设计，是一项复杂的教学技术和教学艺术，需要心理学、学习学
、教育学及其他相关学科（诸如系统论、信息论、控制论等）的理论和方法作指导，形成其独特的理
论和方法，才能更科学、更有效地组织教学，实现教学的最优化。
本章主要介绍现代教学设计的基本概念、发展及趋势、现代教学设计的特点，以及构建、实施高职教
学设计的意义。
　　第一节　教学设计的基本概念　　教学设计有着广泛而深刻的内涵，要真正理解或领悟它，就要
从什么是教学，什么是设计说起。
　　一、教学的概念　　教学是一项有明确目的的亦即育人的人类实践活动，是教师教和学生学的共
同的、统一的活动。
其根本目的在于使学生发挥主体性，学会学习，不断地掌握新的知识、技能，发展其智能，并内化为
一定的素质，提升其品格。
从信息论的角度来看，教学则是通过信息传播使学生有计划地、高效地接受、加工、繁殖以致创造新
信息，以达到特定学习目标的活动。
教学与教育两个概念既有联系又有区别。
教育一词的覆盖面较广，它涵盖了一切与人类学习有关的活动，既包括学校中的系统的教学教育活动
，也包括家庭教育、社会教育、个人自我教育等。
学校要使学生高效学习，尽快地达到学习目标，就必须对学习活动进行周密的、精心的设计和安排，
创设优良的学习条件和环境。
故称这种有目标、有组织、有计划的教与学的活动为教学。
教学的重要特征，就是其目标的指向性、计划性和组织性。
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编辑推荐

　　《高职教学设计》力求这方面作一些初步探索，着重从高职教学设计的3个层次（即教学系统设
计层次、教学过程设计层次和教学产品计层次）上，以教学过程设计为主，构建高职教学设计的理论
框架和实践体系。
希望能起到抛砖引玉的作用。
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