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前言

　　为了贯彻“科教兴国”的战略方针，传播鞋类设计和制作的最新科研成果，介绍国内外鞋类设计
方面最新的先进技术，也为了方便函授学员学习鞋样贴楦设计方法，我们精心编写了这本《鞋靴贴楦
设计法》。
　　这本书的最大特点是，只要你按照书中的指引一步一步地去做，你就可以将样板制作出来。
因此，特别适合于自学能力较强的高校、职高的鞋类专业学生以及有志于学习鞋样设计的鞋企人员。
　　书中还系统讲授了脚型规律，楦型、底样设计和用料核算等内容，当然，主体部分是帮样设计。
面授时每天讲授一个款式，由易到难，难度较大的两段式靴鞋以及倒靴、皱靴等有难度的款式也都在
教学范围之内。
　　针对目前我国鞋业界从业人员文化水平普遍偏低这一特点，本教材起点虽高，但文字深入浅出，
坚决摒弃华而不实或诘屈聱牙的文风，讲解过程既简洁明了，又是按设计程序一步一步地几乎是一步
不少地进行操作演练，绝大多数部件都有比较精确的数据，再加上大量直观生动的插图，自学起来应
当比较容易。
当然，这些数据只是为入门提供方便，不能全部生搬硬套，走上工作岗位后，要根据所用的楦型再行
决定，因为楦型一变就什么都变了。
所以，希望自学时抓住展平处理这一鞋样设计中最最重要的环节，熟练掌握展平处理技巧，这样才能
举一反三，运用自如。
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内容概要

　　《鞋靴贴楦设计法》还系统讲授了脚型规律，楦型、底样设计和用料核算等内容，当然，主体部
分是帮样设计。
面授时每天讲授一个款式，由易到难，难度较大的两段式靴鞋以及倒靴、皱靴等有难度的款式也都在
教学范围之内。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<鞋靴贴楦设计法>>

书籍目录

绪论第一章 脚型规律和鞋号第一节 脚的结构第二节 脚型测量和脚型分析第三节 鞋号第四节 皮鞋帮样
结构及零部件名称第五节 鞋的分类第二章 鞋楦第一节 鞋、楦、脚的关系第二节 脚长与楦长的关系第
三节 脚围与楦围的关系第四节 脚与楦其它主要对应部位的关系第五节 鞋楦后身标准化第六节 楦底样
设计第七节 楦体主要部位的设计要点第八节 常见皮鞋楦的设计第九节 鞋楦的修驳第三章 底部件设计
第一节 内包头与主跟的设计第二节 内底、半内底及辅助部件的设计第三节 外底以及辅助部件的设计
第四节 鞋跟面的设计第四章 基本技能第一节 贴楦设计的基本步骤第二节 设计模板的制作第五章 男耳
式鞋设计第一节 男内耳式鞋设计第二节 男燕尾式三节头鞋设计第三节 男镶耳式鞋设计第四节 男镶腰
式鞋设计第五节 男外耳式四眼鞋设计第六节 男钎带式外耳式鞋设计第七节 翻边套楦男鞋设计第六章 
男舌式鞋设计第一节 男松紧口舌式鞋设计第二节 男舌式围盖鞋设计第三节 整舌式男鞋设计（一）第
四节 整舌式男鞋设计（二）第五节 中前帮一体式男鞋设计第六节 男整鞋盖鞋设计（一）第七节 男整
鞋盖鞋设计（二）第八节 男包底鞋设计第九节 男假包底鞋设计第十节 男套包鞋设计第十一节 男开包
头式鞋设计第十二节 男假围盖鞋设计第七章 女单鞋设计第一节 女浅口鞋设计第二节 直口女单鞋设计
第三节 女内耳式鞋设计第四节 女舌式围盖鞋设计第五节 女不对称单鞋设计（一）第六节 女不对称单
鞋设计（二）第七节 女不对称单鞋设计（三）第八节 包头舌式女鞋设计第八章 男棉靴鞋设计第一节 
整舌式男高腰鞋设计第二节 整头版男高腰鞋设计第三节 男整鞋盖高腰鞋设计第四节 开中缝式双侧开
口男棉鞋设计第五节 男松紧口整头版高腰鞋设计（一）第六节 男松紧口整头版高腰鞋设计（二）第
七节 前开口式男高腰鞋设计第八节 围盖系带式男高腰鞋设计第九节 男高筒靴设计第十节 单侧开口葫
芦头男高筒靴设计第十一节 封闭式连舌耳式男劳保鞋设计第九章 女棉靴鞋设计第一节 女外耳式矮筒
靴设计第二节 女封闭式矮筒靴设计第三节 两段式女靴设计第四节 用模板进行女靴鞋设计第五节 倒靴
设计第六节 皱靴设计第七节 类耳式女矮筒靴设计第八节 女魔术扣式三节头矮筒靴设计第九节 女高筒
靴设计(一)第十节 开包头女棉鞋设计第十一节 女葫芦头式矮筒靴的设计第十二节 绞边套楦外耳式女棉
鞋设计第十三节 女高筒靴设计(二)第十四节 整块高后包跟女靴设计第十五节 侧开缝式女矮筒靴设计第
十六节 不对称钎带式女中筒靴设计第十章 凉鞋设计第一节 女凉鞋的设计第二节 男满帮凉鞋设计第三
节 中空式女凉鞋设计第四节 男沙滩鞋设计附录一、《工艺指导书》的编写二、如何计算一双鞋的皮
革用料尺寸三、鞋样设计中常用的英语词汇

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<鞋靴贴楦设计法>>

章节摘录

　　第一章 脚型规律和鞋号　　第一节 脚的结构　　五、脚的皮肤及其生理机能　　脚的皮肤不仅
仅有护脚的作用，还能呼吸、调节温度和分泌汗液等。
　　1.进行呼吸　　和人体其它部位的皮肤一样，脚的皮肤也进行呼吸，不断排出二氧化碳，并且随
着周围环境温度的升高或降低，二氧化碳的排出量也会增加或减少。
因此，在选择制鞋材料时，应充分考虑鞋材的透气性能，以免影响脚的皮肤的呼吸。
　　2.调节温度　　在神经系统的调节下，人体一面产生热量，一面又通过出汗和皮下血管扩张把多
余的热量排出，将人的正常体温保持在37。
C2兰右。
当周围环境温度在14～16。
C时，脚的皮肤温度在20～30。
C之间。
当脚的表面温度下降到10～15。
C时，就容易引起感冒。
如果脚长时间处于l0。
C以下的环境中，脚就容易被冻伤。
因此，我们既要考虑凉鞋鞋帮材料的散热性和鞋底材料的隔热性，也要考虑冬季穿着的高腰鞋或靴鞋
材料的保暖性。
　　3.分泌汗液　　像人体其它部位一样，脚在运动或劳作时也会发热出汗，而脚底又是人体汗腺分
布最多的部位之一。
虽然汗液中水分占98％～99％，但还有氯化钠、硫等无机物以及尿素、脂肪、蛋白质和不易挥发的脂
肪酸等有机物。
这些有机物在细菌的作用下很容易分解，分解后的产物呈酸性，对皮肤有一定的刺激作用，腐蚀鞋袜
，并产生臭味。
因此，在材料选择和结构设计方面，就要充分考虑鞋材的吸湿功能以及透气性等因素。
　　六、脚的尺寸变化　　人的两只脚是基本对称的，但并不完全相等。
比如脚长和围长，大多数人的右脚的活动量大于左脚，因而右脚尺寸也多大于左脚，有时会大出5mm
以上。
当然也有相反的情况。
进行脚型测量时，一般都测量右脚，但购鞋时则应两只脚都试试，以免其中的一只偏短、偏肥或偏瘦
。
　　脚在负重时，不管是静止还是行走，它的体积都会变化，尤其当身体的大部分重量集中在一只脚
上的某一部分时，变化就更加显著，这只脚的长度一般会增加3mm左右，跖围增加10mm左右，宽度
会增加2～5ram不等。
假如长期负重，则会使脚弓下陷，成为扁平足。
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编辑推荐

　　《鞋靴贴楦设计法》的最大特点是，只要你按照书中的指引一步一步地去做，你就可以将样板制
作出来。
因此，特别适合于自学能力较强的高校、职高的鞋类专业学生以及有志于学习鞋样设计的鞋企人员。
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