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前言

　　在经历了7个月的紧张工作之后，《教学模式》第7版的翻译终于完成了。
　　掩卷而思，感慨颇多。
正如作者在书中所说，“教育不断地产生新的思想和情感。
人类意识的发展变化，思想和情感的打破与重构，使教育过程不断呈现出新的特点，也使教与学成为
一个令人惊叹的不断变化的过程”。
教学模式的发展也是随着教育的发展而不断完善的。
因此，对教学模式的研究和探索也是一个永无止境的发展过程。
在这个过程中，现有的教学模式将会被不断地修正或者淘汰，然而，新的、更接近教育规律的模式也
会悄然诞生。
同样在这个过程中，我们的孩子会得到更好的发
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内容概要

人类意识的发展变化、思想和情感的打破与重构，使教育过程不断呈现出新的特点，也使教与学成为
一个令人惊叹的不断变化的过程。
在这个过程中，现有的教学模式被不断地修正或者淘汰，而新的、更接近教育规律的模式也在悄然诞
生。
    没有一种教学模式在任何时候适合所有的学生，优秀的教学往往是由一系列的教学模式组合而成的
。
《教学模式》一书以最新的理论和实践研究为基础，囊括了多种教学模式，不仅提供了关于各种教学
模式的理论框架、历史渊源及发展前景，而且对教学模式的使用做出了具体指导。
    教师怎样才能更高效地教，怎样才能帮助学生更高效地学？
相信您能从本书中找到答案。
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章节摘录

　　第1部分 概述　　第1章 开始探究——构建专业学习者的群体　　学习模式　　教学模式就是学习
模式。
在帮助学生获得信息、思想、技能、价值观、思维方式及表达方式时，我们也在教他们如何学习。
事实上，教育的最终目的是将来能够提高学生更容易、更有效地进行学习的能力，因为他们不仅获得
了知识技能，也掌握了学习过程。
　　如何进行教学对学生自我教育能力的形成有很大影响。
成功的教师不仅仅只是善于鼓励和说服学生的讲演者，而且能够组织学生深入地进行认知活动和社会
性活动，并教会他们如何有效地利用活动结果。
例如，虽然我们都希望成为表达清晰、知识渊博的教师，因为学生是从我们的授课中获得知识的。
但成功的教师却培养学生通过教师的讲授发掘信息并使之同化到自己的知识结构之中。
聪明的学习者能够从教师那里获得信息、思想、智慧，并有效地利用这些资源。
因此，教学的主要任务就是培养高质量的学习者。
　　同样的原理也适用于学校。
一些教学质量高的学校重视培养学生学会学习。
因此，在这些学校里，学生逐步发展成为学习的高手，教学的效率也越来越高。
我们评价一种教学模式的优劣，不仅要看它是否达到了具体的目标（例如：自尊、社会技能、信息、
思想及创造力的获得），而且要看它是否能够提高学习能力。
后者才是主要目的。
　　随着学生学习策略的掌握和提高，他们可以更有效地完成更复杂的学习任务，同时，学生自身也
在发生着变化。
在对各种教学模式的探究过程中，教师们提出两个问题：怎样教学生学会更快、更有效地学习？
在什么程度上可以使全体学生更有效地学习？
下面让我们看两例关于这些问题的研究。
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编辑推荐

　　教师怎样才能更高效地教，怎样才能帮助学生更高效地学？
相信您能从《教学模式》(第7版)中找到答案。
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