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内容概要

本书从班主任的人格魅力影响、爱心启迪、教育智慧和机智、突破班级常规管理及对学生进行心理健
康教育五个方面，全方位地给班主任们提供了新形势下做好班主任工作的55个锦囊妙计。
五部分既独立成篇又紧密相连，共同构成本书完整的框架。
    本书在写作形式上较市场上常见的班级工作类书籍有所区别，淡化了枯燥深奥的理论探讨，代之以
生动活泼的具体教育案例；案例的写作也不是机械地照搬照抄、就事论事，而是采用融叙事、描写、
抒情、议论于一炉的散文笔法，大大提高了案例的可读性，让读者在赏心悦目的阅读中慢慢领悟班级
工作方法和技巧的真谛；专家点评（郑学志撰写）更显得睿智而深刻，既有发人深省的专业化视角点
拨，又有极具专业理论层面的深层次探讨，读之令人茅塞顿开。
    本书提出的班级工作方法和技巧都是从当前一线班主任工作者多年的探讨、实践中升华而来的，都
经过严密的科学论证，都是从当前班级工作方法论的前沿理论中提炼萃取而得的，具有科学性、前瞻
性，经得起实践与时间的考验，定会为广大班级工作者的实践操作提供活生生的摹本、范例及有建设
性意义的借鉴与指导。
愿广大班级工作者能熟读深思，将之运用于自己的班级工作中，使班级建设更上一层楼。
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作者简介

刘坚新，湖南优秀“草根”班主任，有多年基层班主任工作经验。
“班级管理技巧创新研究”课题主持人。
《非常作文》《作文高手》《中学主题班会设计与组织》等系列作品的主要作者。
在《班主任》《班主任之友》等教育刊物上发表了多篇教育教学随笔，对班级工作方法和技巧有深入
探讨。
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章节摘录

　　更绝的当属“纸弹互射”游戏了。
“射手们”将折叠好的“纸弹”准确无误地击中“目标”的额头、嘴巴、鼻子、耳朵、眼睛⋯⋯最高
明的“射手”常成为众人追捧的对象，精彩的表演赢得满堂喝彩；而那些倒霉的“目标”自然成为众
矢之的，一个个鼻青脸肿、洋相百出。
　　刚走进教室，我即遭遇了两次袭击。
一个学生撞到我身上，让我体验了一回360度大转身的滋味。
一枚“纸弹”准确无误地击中了我的额头，让我真正尝了一回“晕”的感觉。
我哭笑不得。
几乎同时，学生们明白过来了，一个个似定住的木偶般呆立当地。
“狼”们停止了穷凶极恶的追捕，“羊”们也不再惊慌失措，“射手”们扬在半空的手突然静止，仿
佛被谁施了“定身法”。
教室里异常安静。
　　眼见到反差如此之大的现场，我的头脑一下子清醒过来。
对犯错学生一贯采取的严厉的训斥方式已让我变成了一只“纸老虎”，学生只是口服而未心服。
粗暴、简单的训斥，无异于对孩子活泼天性的扼杀，眼前的乌烟瘴气就是明证。
　　面对此类场景，是否还有更为妥帖的处理方式呢？
思绪混乱中，我不由回想起那次对班级某些学生胡乱模仿别人作文一事的处理方法。
在作文课上，我先引入这个话题，然后说：“一味模仿别人的文章最后要变成猪。
”全班同学惊讶不已，等待我的高论。
我不慌不忙地说：“我给大家说个笑话，有学生模仿许地山的文章《落花生》写作文。
（（落花生》中写道：‘花生味美，花生可以榨油⋯⋯父亲说，你们要像花生一样。
’这个学生写了篇《猪》的文章。
他写道：‘猪肉可以吃，猪粪可以肥田⋯⋯父亲说，你们要像猪一样。
’你们说，老是模仿别人的文章最后会不会变成猪？
”全班同学哄堂大笑，此后，班级乱模仿别人作文的现象就少得多了。
为什么一则简单的笑话竟然有如此神奇的教育效果呢？
大概正如老合先生所言：“用幽默的方式指出他人的过错，比直截了当地提出更能为人接受。
”现存的妙招不用，为何厉声责骂，让师生隋感打一个大大的折扣呢？
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媒体关注与评论

　　“人格影响”“爱心启迪”“应急技巧”“常规突破”“心灵呵护”这五部分内容都和班主任工
作密切相关，这里没有枯燥乏味的说教，有的只是融叙事、描写、抒情、议论于～炉的具体教育案例
，让读者在赏心悦目中慢慢品尝、细细领悟、深深思考班级工作的方法和技巧，从而促进班主任的专
业发展。
　　——熊华生（湖北省第二师范学院教授，《班主任之友》常务副主编）　　如果您是家长，推荐
您读一读此书，书中或许有您孩子的影子；如果您是教师，推荐您读一读此书，它的“方法解读”会
让您会心一笑，它的“专家点评”会使您豁然开朗；即使您只是个闲散游客，也不妨读来消遣，书中
原汁原味的校园故事绝不亚于精彩的小说。
　　——王雨容（贵州凯里学院教授）　　这是一本充分体现了德育艺术的书。
一个个精心拟出的题目赏心悦目，一个个充满了智慧的教育案例引人人胜，一个个引导青少年健康成
长的德育方法让人拍案叫绝。
班主任工作需要艺术，需要智慧，德育艺术与智慧帮助班主任走向辉煌。
　　——张万祥（享受国务院政府特殊津贴专家，德育特级教师）　　看完这55个“鬼点子”，你不
得不相信一句话：学生是很容易被感化的，只要我们用对了方式方法。
　　——杨桂荣（《羊城晚报》资深记者）　　本书用独到的视角、崭新的观点以“方法解读一现身
说法一专家点评”的形式艺术而有效地解决了戒烟、暗恋、追星，性教育等困扰不少班主任工作的难
题，是所有的班主任工作中不可多得的锦囊妙计！
　　——高顺杰（湖南省安化市第一中学教师）
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