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前言

　　享受阳光从这里开始　　从前的海南在人们眼里是遥不可及的蛮荒之地。
几千年来海南的命运虽与中原大地息息相关，却因偏隅一方，少有开发，保留下一片独一无二的风物
。
新中国成立60年来，海南的命运跌宕起伏，经历了三十多年的海防前哨时期后，20世纪80年代起迎来
了几次震动海内外的经济开发大潮。
如今的海南已变成让人怦然心动、朝思暮想的度假胜地。
　　说起海南就让人想起那儿的阳光、大海、沙滩和椰树。
海南的阳光是炽热的，即使冬天也是温暖的；海南的大海是缤纷的，折射的是海底艳丽的珊瑚和鱼儿
；海南的沙滩洁白细腻，如少女的肌肤；海南的椰子清凉甘甜，沁人心脾。
　　海南拥有无垠的热带原始雨林，密林中生长着无数奇花异果，栖息着各种热带珍稀动物，森林徒
步是厌倦了城市文明的户外驴友的最爱。
潜水观光是海南最具诱惑的海上休闲活动，人类的好奇心和探索精神在这里得到了彻底满足。
海南各地都有不同类型的温泉资源，泡温泉在许多观光者的心目中成为必须的旅途享受。
海南岛有二十多处各种类型的高尔夫球场，不仅吸引了大批国外游客纷至沓来，也迅速成为国内普通
有产阶级追逐的时尚。
黎族、归侨、蛋民，老街、古村、民居，还有乡情淳厚的民俗节庆，都是身处大陆腹地的人从未触摸
过的另类原生态文化。
　　当我们背负行囊，驾着爱车，乘坐海轮漂浮在琼洲海峡的时候，薄雾茫茫的海面上一座海市蜃楼
正在升腾，海南岛正以一个美丽的梦幻景致出现在我们的面前。
当我们越过大海，透过飞机舷窗在蓝天白云下寻觅时，我们会看见一个翡翠般的小岛镶嵌在湛蓝的海
洋中。
　　想起海子的一首诗，　“从明天起，做一个幸福的人⋯⋯那儿有一所房子，面朝大海，春暖花开
”。
让我们抛开世间的一切尘嚣，带着慵懒，带着浪漫，去天之涯、海之角，去实现自己的梦想。
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内容概要

本书是一本到海南旅游必备的旅游实用图书。
由海南本土资深旅游业者撰写，主要介绍海南省主要旅游城市海口、三亚，以及东西沿线文昌、万宁
、陵水、儋州、乐东、昌江、东方等县市景区景点，风景名胜，民俗风情，休假娱乐。
本书为准备到海南旅游、度假的读者解决旅行可能遇到的交通、住宿、行程等问题，所提供的资讯信
息包括景点门票，交通，开放时间，电话；旅游线路行程安排，住宿及电话等；地方特产和特色小吃
的名称、体验地点，联系电话等。
不管是自助旅行者、自驾爱好者，还是户外爱好者、度假休假者，本书都将为您给予指导和帮助。
同时还附录有海南主要星级酒店名录等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<海南旅游完全指南>>

书籍目录

海南人气最旺的10个地方海南实用信息早知道　最佳游季　地理　气候　历史　语言及日常用语　非
常有用的网址　非常有用的电话　出发之前做准备　　去海南带什么装备　　去海南注意事项　　进
入海南的交通　　海南特区入境政策　　海南住宿的特点　　海南跟团出游注意事项　　海南旅游网
上预订注意事项　　海南自驾出游注意事项　　海南自由行出游注意事项PART 1 寻找海南之最　到海
南最该体验的6种游乐方式　到海南最该品尝的6大美食　到海南最不能错过的6个节庆　PART 2 精华
海南　海口　　海口名片　　如何到达　　到海口需要了解的　　　海口美食　　　购物与特产　　
　海口住宿　　海口必游景观　　　五公祠建筑群　　　西海岸带状公园　　　火山口公园　　　海
瑞墓园　　　琼台书院　　海口特别体验　　　海口老城街景　　海口周边逛一逛　　　演丰乡村公
园　三亚　　三亚名片　　如何到达　　到三亚需要了解的　　　三亚美食　　　购物与特产　　　
三亚住宿　　三亚必游景观　　　大小洞天　　　南山　　　亚龙湾　　　亚龙湾热带天堂森林公园
　　　天涯海角　　　鹿回头　　三亚特别体验　　　西岛　　三亚周边逛一逛　　　呀诺达　五指
山　　五指山名片　　如何到达　　到五指山需要了解的　　　五指山美食　　　购物与特产　　　
五指山住宿　　五指山必游景观　　　五指山　　　雨林栈道　　　初保村　　五指山特别体验　　
　五指山漂流　　五指山周边逛一逛　　　保亭七仙岭　西沙群岛　　西沙群岛名片　　如何到达　
　到西沙群岛需要了解的　　　西沙群岛美食　　　购物与特产　　　西沙群岛住宿　　西沙群岛必
游景观　　西沙群岛特别体验PART 3 全景海南　文昌　琼海　万宁　陵水　儋州　乐东　昌江　东
方PART 4 海口民间旅行社游玩海南7条经典纯玩线路附录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<海南旅游完全指南>>

章节摘录

　　海口有75家星级酒店和400多家社会旅馆，共有4万多张床位。
其中五星级4家，四星级15家，三星级31家，二星级25家，分布在市区、海甸岛、西海岸和桂林洋四个
区域。
其中西海岸和桂林洋的酒店多为临海而建的度假酒店，市区和海甸岛的酒店则以商务酒店和旅游宾馆
为主。
在平时，大多数酒店都会给客人较大的折扣，即使在旅游旺季，海口的住宿也不会紧张。
只要通过正规旅行社和有良好信誉的旅游网站预订酒店，都可以享受到更优惠的价格。
根据2006年4月海南省价格监测中心对海南省部分星级酒店的价格监测以及与其他省份部分城市的对比
显示，海南同等星级酒店明显低于北京、广州、大连、重庆、杭州等城市2～3折。
海南也是国内除北京、上海之外，拥有五星级和四星级酒店最多的省份。
　　皇冠滨海温泉大酒店　　这是距离海口机场最近的温泉水疗度假酒店。
酒店以度假设施规模大而著称，荣膺2005年“中国十大最受欢迎度假酒店”、“中国规模最大功能设
施最多的度假酒店”、“世界最大的室内温泉水疗中心”、海口最大的会议厅。
酒店兼容泰式、加勒比海式和巴厘式园林为特色，以欧式古典建筑为艺术元素，充满异国情调，体现
出高雅魅力与自然清新的氛围。
这里的温泉SPA发挥到了极致，美容护肤、足底按摩、蒸汽浴、桑拿、水中运动、水中按摩、冷热对
比按摩、花园水疗贵宾阁等项目一应俱全。
因为滨临大海，拥有专属沙滩，这里还成为许多公司举行海岸拓展训练的场所。
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编辑推荐

　　海南道地“土著”深度体验推荐　　赴海南度假、自助、自由行必备图书　　海南好吃、好玩、
好看全景呈现：海口、三亚、五指山、西沙群岛，东西沿线文昌、万宁、陵水、儋州、乐东、昌江、
东方等县市囊括其中　　资讯更新、更全、更完备，推荐每一处景点地址、电话、门票、自驾或自助
路线样样都有　　配备海南岛旅游示意图，详尽指引精华海南　　精彩推荐必游、必玩、必吃、必体
验　　开篇罗列海南最值得去的1 0个地方、到海南最该体验的6种游乐方式、到海南最该品尝的6大美
食、到海南最不能错过的6个节庆，让您一目了然，撷取海南精华。
　　海南实用信息早知道　　海南实用信息早知道内容包括出发前需要了解的相关的历史、人文、地
理、习俗知识，准备出发时所应掌握的衣、食、住、行的资讯，海南各种参考旅游网站、交通特别提
醒，旅行紧急情况处理，以及在海南旅游投诉和应急电话，为您提供最为贴心的出行服务。
　　赴海南旅游实用口袋书　　《海南旅游完全指南》由海南本土资深旅游业者撰写，为准备到海南
旅游、度假的读者解决旅行可能遇到的进出交通、住宿、行程等问题，所提供的资讯信息包括景点门
票，交通，开放时间，电话；地方特产和特色小吃的名称、体验地点，联系电话等。
不管是自助旅行者、自驾爱好者，还是户外爱好者、度假休假者，《海南旅游完全指南》都将为您给
予指导和帮助。
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