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前言

　　亲爱的班主任朋友们，谢谢您捧起这本书，请您相信这是一座荟萃着优秀班主任成功秘诀的宝库
，这些秘诀是同您一样的优秀班主任心血的结晶，是班主任工作辉煌的展示。
　　您也许是刚刚走上班主任工作的岗位，满怀豪情壮志，满怀美好憧憬，一心想在班主任这块神圣
的领域大展宏图，可是，怎么摸着石头过河呢？
您也许在班主任这个岗位上摸爬滚打了十几年，积累了丰富的经验，正踌躇满志立志攀登新的高峰，
可是怎样才能走出职业倦怠、再创辉煌？
您也许已在班主任这个岗位上叱咤风云二三十年，硕果累累，桃李满天下，可是今后的路又该怎么走
？
⋯⋯　　您或许是位小学班主任，面对乳臭未干的孩子，您怎样让他们健康成长？
您或许是位初中班主任，面对处于朦胧青春期中、困惑重重的孩子，您怎样才能成为他们认可的朋友
？
您或许是位高中班主任，面对这些极易产生叛逆心理的青少年，您怎样才能做学生的“人生导师”，
引导他们迎接人生的考验？
⋯⋯　　您兴许是工作在喧嚣的大都会，工作在名闻遐迩的名校，您该怎样教育这些条件比较优越的
青少年健康成长？
您兴许是工作在穷乡僻壤，有很多学生是“留守儿童”，您又该怎样教育他们自强、自立、自理，克
服困难，发愤学习？
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内容概要

本书是国内44位优秀班主任的成功经验自述集。
这些班主任分别来自小学、初中、高中和中等职业学校，都已取得突出的业绩。
全书从“班主任的理想与追求”“班级管理智慧”“问题学生教育”“德育技巧”和“班主任的专业
成长”五个方面介绍了他们的成功秘诀。
书中对成功经验的总结和对失败教训的反思，十分有助于一线班主任开展教育工作、增强工作信心。
如能有效地学习借鉴这些“秘诀”，您会发现：班主任其实并不难当！
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作者简介

张万祥　享受国务院政府特殊津贴专家，德育特级教师。
国家级班主任培训主讲专家。
从教30余年，担任班主任达26年。
近年来，主编出版了《班主任工作创新艺术100招》《教师专业成长的途径——30位优秀教师的案例》
《给年轻班主任的建议》《破解班主任难题》《一句话改变人生——
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开（金焱淼）   从细微处关注学生，享受工作的快乐（陆西乡）   让学生十二分地信任你（曹树华）   
让学生读懂老师的柔情（马彩云）   给学生来点小惊喜（李靖华）   开学第一天，蹚进一条美美的诗意
之河（许丹红）   我和学生徜徉在浓郁的书香里（王振刚）   虚实之间也有洞天（熊锦梅） 第三篇  问
题学生教育     只要善于激励引导，就会创造奇迹（郭景瑞）   让学生明白敬畏的分量（曾伦剑）   做一
个善于诊断的班主任（吴樱花）   像水一样地做班主任（覃丽兰）   让家长走上教育孩子的前台（谢明
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亮了我的教育人生（张国东）   用执著演绎破茧化蝶的美丽（曹建英）   拾回生命的翠绿（王　莉）   
反思让我长出了腾飞的翅膀（冯华荣）   做一名研究型班主任（刘令军）   专业成长因多走一步而精彩
（梁　岗）
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章节摘录

　　二、“轻男”五部调　　第一调：用规章制度约束男孩的不良行为　　只要不是恶搞的犯错，一
般的规章制度就能把孩子的劣性治住。
男孩一般不如女孩感性，他们往往认矩不认情。
所以，男生犯错，不必像对待女生那样轻言细语、推心置腹，而是言简意赅地说完道理（性格特殊的
除外），然后一切按规则办事。
干脆利落、言出必行、执法如山，往往会让他们心服口服。
当然，如果是遇到恶搞的男孩，就只有不按牌理出牌了，老师要和他斗智斗勇。
这对老师的教育智慧要求非常高，需要老师慢慢修炼。
　　第二调：用责任感引导男孩做敢作敢为的阳刚男人　　一个没有责任感的男孩，也就没有担当的
勇气，更不要说阳刚之气了。
他们犯错会抵赖，他们往往外强中干，甚至猥琐。
我的训练方法就是让男生做事。
比如，轮到打扫最脏最臭的公地，一定是男生做；遇到班里要搬桌凳，一定是男生做。
总之，凡是体力活，全部是男生做；凡是受气活，全部是男生做。
当然，也有男生对我的做法颇不服气，我就会笑着开玩笑：我们要把女孩惯成神！
还有男生不服气，我就会问他，你家里的体力活都是妈妈做吗？
男生不吱声了。
也有那思想比较独立的孩子会反驳，男女平等。
我就会偷换概念，男女永远不会平等，你是妈妈生出来的，还是爸爸生出来的？
所有男生哑口无言，心甘情愿选择做一个负责、吃苦、吃亏的阳刚男人。
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媒体关注与评论

　　本书的作者是一群平均年龄在40岁以下，目前正在中小学教育工作中担当骨干的班主任，他们用
自己的教育故事，全方位地阐释着各自成功的“秘诀”。
这些老师中，有数十年扎根山区不言苦不言悔、最终形成独特教育个性的小学老师；有从乡镇中学开
始教起，最后到省城重点大学附中教书、不断进取的中学老师；更有为实现教育理想而一辈子孜孜以
求，不断做出新探索、取得新成绩的中小学教育领军人物⋯⋯他们用亲切的语言，真实地诉说着个人
和事业的成功。
　　——朱永新（全国人大常委，民进中央副主席，中国教育学会副会长）　　这本书不仅展示了优
秀班主任与众不同、独树一帜、别出心裁、不同凡响的富有创新精神的工作诀窍，而且高屋建瓴地激
发我们不断更新教育观念。
它为全国班主任提供了专业成长的范例，为展示优秀班主任专业成长的辉煌提供了平台。
　　——彼得·海洋（香港新华人民出版社总编，香港国际教育科学研究院教授，彼得·海洋作文创
始人）　　44篇文章，篇篇生动精彩；44个教育故事，个个引人入胜；44座教育宝殿，座座璀璨夺目
；44位班主任，个个身怀绝技；44个秘诀，展示的是让人怦然心动的教育魅力。
　　——周玉波（德育特级教师，国家二级心理咨询师，天津市青少年心理健康专业委员会副主任）
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