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前言

眼下，很多职业培训书籍将成功说得玄乎又玄，好像除了它们的当事人，其他人都不能旁窥到成功的
点滴门道，这使我对某些冠以“秘诀”的书籍充满了畏惧。
而且，既然是秘诀，往往就不会轻易示人。
但是，由“青春老人”张万祥老师领衔主编的这套《班主任成功秘诀丛书》，却给我与以往截然不同
的感觉，它使我对“秘诀”一词突然有了一种亲切感。
我发现，“秘诀”原来也可以演绎得如此生动，甚至可以说，其实没有“秘诀”。
我曾在“教育在线论坛”发出过一个标题为“朱永新成功保险公司开张启事”的帖子，号召广大一线
教师撰写教育日志，进行教育反思。
我说，如果广大一线教师每日三省吾身，撰写1000字的教育反思，10年之后没有成为名师，我保险公
司负责赔偿。
当然，也许有人把它看成是一个笑话，而我确实是认真地把它作为一个承诺。
赔偿不是目的，号召广大一线教师积极反思、积极写作才是我的初衷。
翻开《班主任成功秘诀丛书》，当时发出这种倡议的亲切感又涌上我的心头。
这套丛书的作者，大多数都在教育一线工作了10年以上，有的甚至达30多年，他们数十年如一日地撰
写着教育反思笔记，数十年如一日地坚持着自己的教育理想，这种坚持让人动容！
新教育实验认为：只要行动，就有收获；只有坚持，才有奇迹。
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内容概要

这是一本介绍一线班主任对学生进行爱情教育的书。
作者以古今中外经典的爱情故事为载体，借助音乐、舞蹈、美术等艺术，以系列班会、讲故事、写信
等形式，启发情窦初开的学生去认识爱情的纯洁神圣，引导他们树立正确的爱情观。
如此班会好似谈心，如此读书更像品茗。
学生评价说这是老师妈妈写给孩子的“情书”。
书中经典而凄美的爱情故事、清新而深刻的爱情与婚姻观念，对成年人也很有启发和帮助。
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作者简介

李迪  郑州市科技工业学校中学高级音乐教师，河南省骨干教师，河南省学术技术带头人，郑州市优
秀教师，郑州市第二届“名师”。

    貌似温婉单纯，却将职业学校班主任当得有滋有味；教着音乐学科，却能将班级成长故事描述得有
声有色。
现实中她用心去爱却不疯狂，和学生的交
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章节摘录

插图：当我回首往事、展开思路，写作速度之快，每每令自己吃惊，似乎那些观点早就等在那里，只
不过借我的手写出来而已。
难怪有朋友开玩笑说，我写文章的时候，思路一旦打开，就像拧开了水龙头，那文字哗哗哗地往外流
。
40天时间，一本17万字的书稿初步完成了，我写得快吗？
也许不快，只因为那些观点排了队等着我去论述；我写得不快吗？
平均每天四五千字，虽正处假期，却没有耽误读书、煮饭、辅导孩子⋯⋯所以，我非常感谢张万祥老
师和万千教育编辑部的编辑老师，如果不是他们催促我总结爱情教育的经验，我的思索不会提高得如
此之快，设计班会的思路不会如此清晰。
“人要有一点压力，进步才快”。
这句话果真没有错。
就在写这篇后记的时候，我在网上得到消息，说吴非老师的一只眼睛失明了（正在治疗中，将来可能
复明）。
所有读过《不跪着教书》的教师，无不扼腕叹息，感叹上天何以如此无情，让吴非老师这样爱读书、
爱写作的人失去一只眼睛。
于是，我们担忧、我们祈祷、我们祝福，我们再次感受到了健康的重要⋯⋯而我，在为吴非老师震惊
、担忧、祝福的同时，想起了洞庭湖滨一个叫渔夫的网友，他也酷爱读书写作，视我为同道中人。
我们认识很久以后，我才知道他的左眼早已失明，右眼视力也不太好。
就是这样一个远方的、素未谋面的朋友，却成了我这本书里所有文章的第一读者。
我在40天内完成了这本书的初稿——写作速度实在是太快了啊，忐忑于文字是否太过粗糙，但又如鲠
在喉、不写不快。
如此，我需要支持，我需要鼓励。
何况，那“养在深闺人不识”的滋味也实在是难熬，如果写好文章没有赢得一声喝彩，我便感觉很没
劲，少了写作的冲动。
渔夫老师不是说过喜欢看我的文字吗？
我便在完成每一个章节后，首先发给他看，不管他是刚刚看过老母亲回来，还是正陪着家人看电视，
或是为学生出考题，或是正和同事交流。
反正我的文章一旦完成，都要发给他。
渔夫老师每每看过，不但热情鼓励，还悉心帮我修改了错字病句，再发还给我。
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后记

2007年暑假，我接到田恒平教授的邀约，他希望我准备一个以爱情教育为主题的讲座，与西安的部分
班主任交流。
我当时和田教授还没见过面，只是在他主编的杂志上发表过几篇文章，其中有一篇是专门为女孩子设
计的爱情教育主题班会。
他可能因此猜想我在对学生进行爱情教育的时候比较尽心。
但是，我做归做，却从内心深处不乐意讲这个话题。
我在电话里苦苦哀求他：“让我讲别的行不行？
让我讲班级破案好吗？
我破案的水平可高了，我能把丢失的钱迅速追回来，还能有效保护行窃者⋯⋯”田老师不听我说完就
开始反对：“你一个单纯温柔的女老师，讲什么破案呢？
你讲爱情教育多好！
破案的话题，应该让那些酷酷的、很有计谋的男老师去讲⋯⋯”如今，万千教育编辑部的编辑老师向
我约稿，希望我写一本题为“我和学生谈爱情”的书，我又一次从内心深处不乐意——虽然我对学生
的爱情教育一向很重视，虽然我的爱情教育主题班会得到了学生、家长和同行们的认可，但是，作为
一个敏感、多情、爱写作、教音乐的女教师，我多么害怕别人戏称我是“恋爱专家”啊！
这个词多少是带一些贬义的，而我从小接受的教育就是：宁肯人家说我修养不够、脾气暴躁，也不愿
意被称为“恋爱专家”。
我甚至想好了另一本书的名称和主题，希望万千教育编辑部为我出版那本书。
但是，他们不同意。
我便纳闷儿：为什么大家总希望我谈爱情教育这个话题呢？
直到张万祥老师反复催促我，我才开始总结回顾自己上过的爱情教育班会课。
我万万没有想到，自己这一写，就写出了感觉。
其实，所有的一切都是有因的。
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媒体关注与评论

李迪是一位温文尔雅的女性，是一位学富五车的教师，是一位充满教育智慧的智者，是一位“读书破
万卷，下笔如有神”的教育新诗篇的创作者。
请打开这本书吧，只要你走进这神奇的爱情教育世界，你定会感到心旷神怡，流连忘返。
　　——张万祥（享受国务院政府特殊津贴专家，德育特级教师，中国教育学会理事）这是一本经营
幸福生活的奇书。
作者以一己之心、一腔之情，化万千文字，点亮学生那最微妙、最隐秘的心灵一角，相信她的学生，
面对未来的爱情生活，一定是一个堂堂正正（或温婉动人）的幸福生活的经营者和享受者。
即便是未走入婚姻的年轻人或刚刚进入婚姻的青年朋友，翻阅比书，也将受益匪浅。
倘夫妻双方均能参悟“石蕴玉而山辉，水含珠而川媚”的内核，则生活无憾矣。
　　——陈晓华（深圳市首批名师，中学高级教师）读完这本书，第一个感觉就是美——文字美如珠
玉；情感美妙绝伦；就连里面的每个人儿都泛着各自美艳的萤光。
第二个感觉是美妙中蕴含着深刻的理——爱情的理由，爱情的理性，爱情的理念！
这是一本值得教师和家长共读的极具价值的爱情教育的参考书。
　　——钟杰（四川省资阳市优秀班主任，中学高级教师）做班主任多年，在教学生“谈情说爱”方
面总感觉力度不够，方法欠佳，效果不好。
同于繁重的教学任务，我与所有班主任一样，一直眼巴巴地盼望着一本可读性强的操作手册的引导，
近日，企盼变成了现实。
本书使迷茫的学子有了情感指向，使困惑的家长有了家教指引，使劳顿的班主任有了行动指南。
　　——吴越强（四川省旅游学校教师）本书如一杯甘醇的美酒，芳香醉人。
相信青春期的孩子品尝了它，一定更能爱惜自己，健康成长，平稳度过“危险期”；成年人品尝了它
，一定会倍加珍惜现在的幸福。
这本书我不仅要推荐给即将进入青春期的女儿读，还要推荐给我的同事看，让女同事懂得怎样去做一
个有品位、有知性的女人，永葆自己的青春美丽，使爱情之树常青；让男同事知道怎样去做一个豪放
而不失柔情的男人，当自己的女人累了可以甜蜜依偎在他心灵的港湾。
　　——纪继兰（安徽省怀宁县独秀小学教师）

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<我和学生谈爱情>>

编辑推荐

《我和学生谈爱情:将爱情教育进行到底》：班主任成功秘诀丛书
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