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前言

自从京深骑行归来一直在忙着此书的出版，两个多月的努力此书的编写也接近了尾声。
说来也可能是我受本系列图书的前两本：《骑车游中国》《骑车游北京》影响颇深的缘故。
对于从这两本书中汲取诸多知识的回报，我希望能将我亲身骑行的这条线路介绍给大家。
于是，开始联合各方力量，着手编写此书。
由于这条线路是由“低碳行动，骑行中国”组委会经过一个月的探路工作，详细探查之后确定的。
所以跟随此次活动骑行，我基本没有做过多的准备工作。
比起很多车友在骑行一条路线前所付出的努力来讲，的确汗颜，也可以说或多或少缺乏了一些自力更
生探索未知领域的乐趣。
但也由于一路不用过多考虑吃住，有了更多的时间去细心体味骑行，感受大自然赋予的美好世界，从
而在心灵的历练上受益匪浅。
当坐下来整理手头的资料时，不禁想起骑行过程中的点点滴滴，无数光影从脑海中流过，在光华尽去
，尘埃落定之时，这一切都显得那样朴实与温馨。
那些无私帮助过我的人们，那些一同度过的美好时光忽然之间挣脱世俗的桎锆，焕发出璀璨的光芒。
还记得吗？
当我们漫步在天津的西洋街上，那一张张年轻的面庞，流露出无尽的喜悦。
还记得吗？
当我们第一次坐上轮渡横跨黄浦江时，那一声声欢快的呐喊，让我们知道什么是青春无敌。
当然，我们不会忘记福建瓢泼的大雨和疯狂的山体滑坡，就在我们离开南平的第二天，南平县城被洪
水淹没，无法进出。
但，最终我们凭着两个车轮一双脚，将滔滔洪水抛在身后。
我不会忘记，阿通，伍凯，冯州，以及20元一大桶的啤酒。
更不会忘记王总和大战纪念馆，还有我们一路任劳任怨的阿杜叔和他博大的心胸。
我又怎能忘记为我们这次骑行接风的台湾同胞和他们热情的双手，KS的许总，VP的林总以及小熊家族
和众多台湾同胞，他们为我们带来的震撼表演。
就像一簇绚丽的烟花，为我们这次骑行画上了完美的句号。
依依不舍的离别，相约再见的伤感，让所有真情付出的人们不禁流下欣慰的泪水。
这条线路，从首都北京出发，经过河北、山东、江苏、上海、浙江、福建、广东最终在深圳结束。
可以说基本覆盖了中国经济最发达的几个省市。
这些地方在中国的历史发展中都一直扮演着重要的角色。
可以说是汉文化的根据地，从北到南，随着我们的骑行线路，你可以领略到的将不仅仅是地域的差异
，这是一片活着的汉文化的沃土，只要你细细去体味，一定会有所收获。
当然在民族大融合的大背景下，这片土地也孕育了各民族无数的传奇故事。
各朝各代的名人轶事，无不体现在这条线路的点点滴滴之上。
 为了使本书内容尽可能的丰富，我在我们骑行路线的基础上，结合前期探路资料，查找典籍，收集信
息。
尽可能将更为详实的资料呈现给各位读者。
但这仅仅是一条旅行主线，并非能覆盖全部。
希望此书能够抛砖引玉。
为各位准备骑行此段线路，或者此段线路中的一段的朋友们提供一个线索。
也希望更多的读者为此书指正，集众多车友的力量完善丰富其中的内容。
 《骑车游中国》编委会
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内容概要

带着书，骑着车，体验一下北京到广州深圳的一路精彩。
本书是中国轻工业联合会、中国自行车协会共同发起了 “低碳行动 骑行中国--2010年北京-深圳自行车
骑行活动”的线路攻略。
作者们从2010年5月16日从北京发车，途经天津、河北、山东、江苏、上海、浙江、福建，最后抵达广
东深圳，全程4366公里，他们把这一路的精彩进行了全程记录，并把吃、住、购物、景点等信息整理
归纳展现给读者，保证骑行者一路无忧，一帆风顺。
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作者简介

本书作者由各地骑行爱好者、行业专家、中国自行车协会组织、骑行俱乐部共同组成，他们既是骑行
的体验者，也是骑行活动的设计者，他们随时随地留意骑行的经验、道路状况、天气情况，并精心编
写了成图书满足广大骑行爱好者的需求。
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章节摘录

这条线路连接中国三大中心城市(政治中心、经济中心及商贸中心)，最终到达中国经济的前沿阵地特
区深圳，沿途经过中华民族礼仪文明之邦齐鲁大地，以及风景秀丽的江南地区。
是一条集历史、文化和秀美山水于一体的经典骑行线路，无论是初次上路的新手，还是足迹遍布世界
各地的骑行家，这都是必走的一条线路。
这条线路把北京、上海、深圳这三个大城市串联起来。
它们分别代表着三种不同的文化：北京的古典与幽雅，上海的时尚与前卫以及深圳的开放和繁荣都是
此次行程的亮点。
另外由这三座城市串联起来的齐鲁大地和江南水乡以及闽中山区也都会给我们这次旅行带来绝佳的骑
行体验。
由于这条线路很多景点笔者都已经去过，并且又是参加2010年中国自行车行业协会组办的“低碳行动
，骑行中国”的活动，所以这条线路推荐时精简了很多景点。
当然，如果要细细游览，光山东半岛就需要最少5天时间；如果要细细品味江南水乡的韵味，也不是
一天两天能够玩完的。
所以本次推介的线路是一条主干线，就如工笔画里的粗线条，将整幅画卷的结构搭好，起个抛砖引玉
的作用，剩下的旅程的就丰俭由你啦。
另外，本人是以一种特别的自行车完成本次旅程的，大家肯定很好奇，究竟是什么特别自行车呢？
那就是下面这张图片上的躺车啦。
这种车在国内还很少有人骑，但对于长途旅行来说还是很舒适的，速度也不慢。
P24-26
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编辑推荐

　　一条贯通南北，跨越9省市、囊括我国东部经济发达区的最美骑行线路。
　　一条经典的骑行线路，一本贴心实用的行程伴侣。
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